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MANTENDO OS OLHOS ABERTOS
richard leonard, sj

Atualmente, muitas pessoas fazem vigílias 
porque estão ansiosas. Esperamos nos cor-
redores dos hospitais notícias de um paren-
te doente. [...] Podemos até ficar sentados 
ao lado do telefone à espera da notícia de 
que algum ente querido está são e salvo ou 
de passámos num exame, fomos aceites 
num curso ou na universidade, ou conse-
guimos determinado emprego. Muitas des-
sas ocasiões podem ser vigílias altamente 
stressantes. 
Algumas pessoas fazem vigílias recheadas 
de excitante antecipação, como quando al-
guns jovens passam a noite acordados para 
conseguir bilhetes para um jogo desportivo 
ou para um concerto [...].
Não foi há muito tempo, porém, que as vi-
gílias constituíam um aspeto muito mais 
comum da vida das pessoas. Havia vigílias 
para velar os mortos. Costumava haver vigí-
lias de oração durante toda a noite, sobre-
tudo quando as paróquias tinham adoração 
perpétua do Santíssimo Sacramento. Algu-
mas ainda têm. [...] A Igreja consagra a ex-
periência de fazer vigílias através da Missa 
vespertina de sábado à noite, da cerimónia 
de vigília dos ritos fúnebres (velório), e da 
vigília mais importante, a Vigília Pascal.
Seja qual for a razão da vigília, é quase sem-
pre um ótimo indicador daquilo ou da pes-
soa que nós verdadeiramente prezamos. E 
o desconforto de «vigiar» é compensado 
pelo resultado final. 
O Advento é como uma vigília prolongada de 
preparação para o Natal.

O Advento é como 
uma vigília prolongada 

de preparação para o Natal.
Aproveitemos para saborear 
este tempo como pedagogia 

da espera e do desejo.

”
QUEM ESPERAM OS SERVOS? 
O DONO DA CASA!

Jesus exorta à vigilância. Estar vigilante não 
é limitar-se a estar acordado. Os Padres da 
Igreja falam da vigilância do coração como 
a chave de todo o trabalho espiritual. É pois 
uma vigilância que quer levar o ser humano 
«a estar à altura da sua humanidade e da 
sua fé. Vigiar significa ter os sentidos des-
pertos, resistir ao risco de embotamento 
dos sentidos que o passar do tempo pode 
fazer surgir. Significa aderir à realidade, 
sem fugir pela imaginação e pela idola-
tria; significa ser responsável em relação 
a si mesmo, ao seu corpo, às coisas e às 
relações, aos outros, à sua conduta, ao seu 
trabalho e, por fim, em relação ao próprio 
Deus. A vigilância opõe-se ao ‘deixar an-
dar’ e à indiferença» (Luciano Manicardi). 
O evangelho convida a deixar as nossas 
certezas, as nossas rotinas, para acolher 
a novidade da vinda, da chegada do «dono 
da casa». Aproveitemos para saborear este 
tempo que nos conduz ao Natal como peda-
gogia da espera e do desejo.

MARCOS 13, 33
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VIVER
EM COMUNIDADE
O Advento educa 
a espera. Para a 
significar temos a 
imagem do banco: 
sentamos para 
descansar, também 
para esperar. O banco 
recorda ainda a 
dimensão comunitária: 
a espera, neste 
Advento, não se faz de 
forma isolada, mas em 
comunidade.

PERGUNTA 
DA SEMANA
Quem esperas?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus, tu nos 
pedes para vigiar. Como 
os servos esperam o 
dono da casa, ajuda-
nos a descobrir o dom 
da espera.

			  Vigiai, visto que não 
sabeis quando virá o dono 
da casa”



PENSAMENTO  
DA SEMANA

“O amor exige o essencial, não o supérfluo.” 

(D. Jorge Ortiga)

04 | S. João Damasceno, presbítero
e doutor da Igreja [MF]
05 | S. Frutuoso, S. Martinho de Dume
e S. Geraldo, bispos [MO]
06 | S. Nicolau, bispo [MF]
07 | S. Ambrósio, bispo e doutor da
Igreja [MO]
08 | Solenidade da Imaculada Conceição, 
Padroeira Principal de Portugal
09 | S. João Diogo [MF]
10 | II Domingo do Advento

EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO
Próximo Domingo, 3 de Dezembro, das 15h00 
às 17h00, exposição do Santíssimo, recitação 
do terço da Divina Misericórdia, adoração e 
vésperas.

964 243 549 pauloterroso@arquidiocese-braga.pt @paulo_terroso www.igrejamedia.com

DONATIVOS PARA O SOM DA BASÍLICA 
O novo som da basílica teve um custo 
de cerca de 10 000€ (dez mil euros). A 
Irmandade e a reitoria fazem um apelo à 
generosidade da comunidade para ajudar 
a custear esta significativa melhoria das 
condições sonoras. Se pretendem recibo, 
para benefícios fiscais, devem entregar o 
donativo na secretaria. Obrigado!

CONCERTO MAGNIFICAT
O Coro de Câmara Vox d’Aurum e a Orquestra 
Barroca de Alunos da Universidade do Minho, 
sob a direcção do maestro Pedro Almeida, 
dão um concerto intitulado “Magnificat”, no 
dia 7 de Dezembro, às 21h, na Basílica dos 
Congregados, na véspera da Solenidade da 
Imaculada Conceição da Virgem Santa Maria.

É no dia 15 de Dezembro, Sexta-feira, no 
Seminário Menor. Inicia com a eucaristia 
na capela da Imaculada, às 19h, e segue-se 
o jantar. A inscrição custa 10€ para adultos 
e 5€ para crianças até aos 12 anos. Este 
ano temos uma surpresa musical. 

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  

‘‘

I DOMINGO DO ADVENTO

ABERTAS AS INSCRIÇÕES PARA O 
CONVÍVIO DE NATAL DOS COLABORADORES 

LITURGIA
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DIA DA PARTILHA | RELATÓRIO DE CONTAS 
2017 DA EQUIPA SÓCIO-CARITATIVA
O ofertório das eucaristias vespertinas (17h 
e 22h) de 9 de Dezembro, Sábado, e de 10 
de Dezembro (9h, 10h30 e 12h), Domingo, 
reverte para a actividade sócio-caritativa 
dos Congregados. Nesses mesmos dias, dois 
elementos da equipa sócio-caritativa estarão 
à porta da Basílica a distribuir o relatório 
de contas e actividades do ano 2017. Como 
reitor só posso exprimir a minha gratidão 
pela missão que desempenham. O relatório 
estará disponível no site da Basílica
(www.congregados.pt).
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