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«RECEBESTES DE GRAÇA, 
DAI DE GRAÇA» (MATEUS 10,8)
mensagem do papa francisco

para o xxvii dia mundial do doente

Estas são palavras pronunciadas por Jesus, 
quando enviou os apóstolos a espalhar o 
Evangelho, para que, através de gestos de 
amor gratuito, se propagasse o seu Reino. 
Por ocasião do XXVII Dia Mundial do Doen-
te, [...] a Igreja lembra que o caminho mais 
credível de evangelização são gestos de 
dom gratuito como os do Bom Samaritano. 
O cuidado dos doentes precisa de profis-
sionalismo e ternura, de gestos gratuitos, 
imediatos e simples, como uma carícia, 
pelos quais fazemos sentir ao outro que 
nos é «querido». A vida é dom de Deus [...]. 
Cumpre-me afirmar que se há de colocar 
o dom como paradigma capaz de desafiar 
o individualismo e a fragmentação social, 
para promover novos vínculos e várias for-
mas de cooperação humana entre povos e 
culturas. Como pressuposto do dom, temos 
o diálogo, que abre espaços relacionais de 
crescimento e progresso humano capa-
zes de romper os esquemas consolidados 
de exercício do poder na sociedade. O dar 
não se identifica com o ato de oferecer um 
presente, porque só se pode dizer tal se for 
um dar-se a si mesmo: não se pode reduzir 
a mera transferência duma propriedade ou 
dalgum objeto. [...] Antes de mais nada, o 
dom é um reconhecimento recíproco, que 
constitui o caráter indispensável do víncu-
lo social. No dom, há o reflexo do amor de 
Deus, que culmina na encarnação do Filho 
Jesus e na efusão do Espírito Santo [...].

O dar 
não se identifica 

com o ato de oferecer 
um presente, 

porque só se pode dizer tal 
se for um dar-se a si mesmo. 

”
SERVIR E ACOLHER A TODOS

O Quinto Domingo põe em destaque a te-
mática da vocação. No início do décimo 
quinto capítulo da Primeira Carta aos Co-
ríntios, Paulo escreve que a sua vocação e 
missão é a conjugação da graça divina com 
o seu esforço pessoal: «Pela graça de Deus 
sou aquilo que sou e a graça que Ele me 
deu não foi inútil». O testemunho recebido 
de outros e a própria experiência pessoal 
são a base da fé na ressurreição de Jesus 
Cristo, da qual surge a esperança da nossa 
própria ressurreição. A credibilidade do tes-
temunho serve para desfazer alguns equí-
vocos sobre a ressurreição dos mortos. Na 
de Paulo podemos rever a experiência de 
qualquer cristão que não tenha conhecido 
o Jesus histórico. É o nosso encontro pes-
soal com Jesus Cristo, hoje. O chamamen-
to a ser cristãos torna-se inevitavelmente 
uma missão: a vocação e missão definem 
a experiência cristã. Elas desabrocham no 
coração que acolhe o convite e permite que 
dê frutos no serviço aos irmãos, numa en-
trega generosa, cuja fonte é graça divina.

1CORÍNTIOS 15, 10
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VIVER
EM COMUNIDADE
«As estruturas 
católicas são chamadas 
a expressar o sentido 
do dom, da gratuidade 
e da solidariedade, 
como resposta à lógica 
do lucro a todo o custo, 
do dar para receber, 
da exploração que não 
respeita as pessoas».

PERGUNTA 
DA SEMANA
Reconheço-me 
como um dom 
fruto da graça 
divina? 

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus 
Cristo, ensina-nos a 
reconhecer a tua graça 
no nosso dia a dia.

			  Pela graça 
de Deus 
sou aquilo
que sou...”
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PENSAMENTO DA SEMANA

‘‘
São Francisco lembra que o cristão 
parte armado apenas com a sua fé 
humilde e o seu amor concreto. Se 
vivermos no mundo à maneira de 
Deus, tornar-nos-emos canais da sua 
presença.  
(Papa Francisco)

Encontra-se à venda, na secretaria, 
o Evangelho Diário para o ano 2019. O 
custo é de 5 euros. 
Um modo simples e prático de nos 
colocarmos como discípulos na escuta e 
seguimento de Jesus.

EVANGELHO DIÁRIO

II ENCONTRO VOCACIONAL
O “Fórum Vocacional e Oração” decorre no 
dia 16 de Fevereiro, sábado, no Seminário 
de Nossa Senhora da Conceição, em 
Braga. A iniciativa é subordinada ao tema 
“Discernimento e Acompanhamento”.

Fevereiro
16

PEREGRINAÇÃO À TERRA SANTA 
Visitando: Ein Karen, Belém, Nazaré, 
Cafarnaum, Monte Tabor, Haifa, Cesareia, 
Jerusalém, Massada e Mar Morto.  
Acompanhada pelo Pe. Pablo Lima, biblista e 
guia credenciado pelo Patriarcado Latino de 
Jerusalém, e pelo Pe. Paulo Terroso, reitor da 
Basílica dos Congregados.
Uma organização da Escola Superior de 
Teologia e Ciências Humanas de Viana do 
Castelo e Basílica dos Congregados, Braga.
Inscrições até 15 de Junho. 
+ informações na secretaria dos 
Congregados.

Agosto
16 a 23

CATEQUESE DE ADULTOS PARA SURDOS 
A pedido de muitas famílias (surdos) a 
partir de 23 de Fevereiro sábado, das 15h às 
16h, retomamos a catequese para adultos, 
num total de quinzes sessões de quinze em 
quinze dias. Este ano com a particularidade 
de estarem abertas também aos ouvintes. 
As catequeses serão orientadas pelo Diácono 
Elísio Portela. 
As inscrições podem ser feitas na 
secretaria dos Congregados ou através do 
email congregados@arquidiocese-braga.pt. 

Fevereiro
23


