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NATAL, 
ENCONTRO GERADOR DE ESPERANÇA
dom jorge ortiga

[...] Jesus nasce e faz-se sobretudo espe-
rança para a Humanidade. Jesus é a luz que 
ilumina todo o Homem e abre as portas à 
bondade de Deus. Há muito que esperá-
vamos por este encontro. Estar com Ele 
face a face, abraçá-Lo, falar-Lhe de nós e 
daqueles que nos são próximos, pedir-Lhe 
a Sua bênção, significa encontrar a paz e 
percorrer um caminho de luta pela causa 
comum. Quando nos despimos de orgulhos, 
preconceitos e vontades próprias para en-
trar em sintonia com Ele, as nossas mãos 
derramam «sobre as feridas o óleo da con-
solação e o vinho da esperança». Não seria 
bonito um dia sermos recordados como 
aqueles que levaram esperança onde havia 
desespero e vida onde havia morte? 
Natal é, por isso, tempo de encontro, sobre-
tudo em família. É com apreensão que vejo 
que o diálogo em família vai desaparecen-
do, ao mesmo tempo que os afetos perdem 
espaço. Sonho com um encontro, em todos 
os lares, capaz de acabar com as violências 
domésticas, com as dificuldades de con-
vivência, conflitos, divisões e separações. 
Com famílias devidamente estruturadas, a 
esperança nunca desvanece. [...]
Não permitamos que o Natal perca o seu 
encanto. Ele possui uma força e uma ener-
gia que exigem compromissos reais. A es-
perança poderá voltar a sorrir este Natal se 
o encontro com Cristo tiver lugar. Encontre-
mo-nos com Ele e com os outros e sejamos 
instrumentos de esperança. 

Não permitamos 
que o Natal perca o seu encanto. 

A esperança poderá voltar 
a sorrir este Natal 

se o encontro com Cristo 
tiver lugar.

”
QUEM ESPERAS TU HOJE? 
O ENCONTRO COM O EMANUEL!

A espera dá lugar ao encontro. Uma espe-
ra bem-sucedida termina, de alguma ma-
neira, num encontro. A espera dá lugar ao 
encontro, também no itinerário litúrgico e 
espiritual do Advento e Natal. Agora, quem 
espera encontra-se com o Emanuel, o Deus 
connosco: veio ao nosso encontro para ir-
mos ao encontro dele. «Deus fez-se homem 
para que o homem se faça Deus. Cristo nas-
ce para que eu nasça. O nascimento de Je-
sus requer o meu nascimento, que eu nasça 
diferente e novo, que eu nasça com o Espíri-
to de Deus dentro de mim» (Ermes Ronchi e 
Marina Marcolini). E me sinta também cha-
mado a ir ao encontro «dos que não têm 
família», «dos que sofrem pela paz e pela 
fé», «do meu próximo», como nos propõe o 
itinerário litúrgico e espiritual deste Natal. O 
Natal é a luz incarnada que ilumina a nossa 
carne. É profecia de que a luz do amor ven-
ce as trevas do pecado, do sofrimento e da 
morte. Revela-se o amor de Deus que salva 
«todo o homem» e o «homem todo».

JOÃO 1, 9
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VIVER
EM COMUNIDADE
Do banco de espera 
(Advento) ao encontro 
(Natal) dos outros: 
«Levanta-te! Agora 
é tempo de ir. A tua 
espera pelo Senhor 
já se concretizou. 
Ele está em ti! Agora 
vai e comunica a tua 
esperança a todos».

PERGUNTA 
DA SEMANA
Jesus Cristo é 
um presente na 
minha vida?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus, 
nasce no nosso 
coração. Faz-nos 
experimentar a tua 
presença simples e 
dócil. E move-nos ao 
encontro dos irmãos.

			  O Verbo era a luz 
verdadeira”



PENSAMENTO  
DA SEMANA

“Não permitamos que o Natal perca o 
seu encanto. Ele possui uma força e uma 
energia que exigem compromissos reais. 
A esperança poderá voltar a sorrir este 
Natal se o encontro com Cristo tiver lugar. 
Encontremo-nos com Ele e com os outros 
e sejamos instrumentos de esperança.
O sol raiará para todos e um mundo novo 
nascerá.” 

(D. Jorge Ortiga)

25 | Natal do Senhor
26 | S. Estêvão, Primeiro Mártir [FESTA]
27 | S. João, Apóstolo e Evangelista [FESTA]
28 | Santos Inocentes, mártires [FESTA]
31 | Sagrada Família de Jesus, Maria e José 
[FESTA]

RÉVEILLON DA PAZ
Na passagem do 31 de Dezembro de 2017 para 
o 1 de Janeiro de 2018, das 23h30 à 00h30, os 
Congregados e a Comunidade Shalom residente 
em Braga têm uma proposta para ti: inaugurar
o Ano Novo a cantar e a rezar. Podes crer que
o ano é mais feliz aqui!

964 243 549 pauloterroso@arquidiocese-braga.pt @paulo_terroso www.igrejamedia.com

ENCONTRO DE COROS INATEL 2017
30 de Dezembro, Sábado, às 18h. Com a 
participação do Órfeão de Braga e do Grupo 
Coral da Associação Cultural e Recreativa de 
Dume. O repertório pode ser consultado na 
página da internet da Basílica:
www.congregados.pt

HORÁRIOS DAS EUCARISTIAS DOS DIAS
24, 25, 31 DE DEZEMBRO E 1 DE JANEIRO
24 de Dezembro, Domingo: 9h, 10h30, 12h e 17h
25 de Dezembro, Segunda-feira: 9h, 10h30, 12h
31 de Dezembro, Domingo: 9h, 10h30, 12h e 17h
1 de Janeiro, Segunda-feira: 9h, 10h30, 12h

Encontra-se à venda, na secretaria, o 
Evangelho Diário para o ano 2017. O custo
é de 4 €. Um modo simples e prático de 
nos colocarmos como discípulos na escuta 
e seguimento de Jesus.

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  

‘‘

IV DOMINGO DO ADVENTO

EVANGELHO DIÁRIO

LITURGIA

Dezembro

Dezembro/
Janeiro

No 51 

253 262 482 . www.congregados.pt  
congregados@arquidiocese-braga.pt

Dezembro
30

31

CONCERTO DA ORQUESTRA DE METAIS
DO CONSERVATÓRIO DE MÚSICA 
CALOUSTE GULBENKIAN DE BRAGA 
28 de Dezembro, Quinta-feira, às 21h30.

Dezembro
28

Um Santo Natal e um Ano Novo 
cheio de surpresas de Deus
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