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SEMANA SANTA
passo a rezar

Com o Domingo de Ramos, começa a Sema-
na Santa; a Semana Maior, que os cristãos 
são desafiados a viver de forma particu-
larmente intensa. Jesus, Deus verdadeiro e 
homem verdadeiro, cumpre nestes dias a 
esperança da humanidade: morrendo, par-
tilha até ao fim a nossa humanidade; res-
suscitando, vence a morte e inaugura um 
tempo novo, um tempo de relações novas 
feitas de uma vida que não tem fim.
As celebrações litúrgicas destes dias, que 
culminam com o Tríduo Pascal, são um con-
vite a percorrer com Jesus o caminho até 
ao Calvário e a celebrar a sua Morte e Res-
surreição. 
Quinta-Feira Santa (18 de abril), recordando 
a Última Ceia e o gesto do lava-pés, desafia-
mos-te a perceber que a tua vida «só é feliz, 
só é verdadeiramente plena se for dom. Isto 
é, se aceitar ser Eucaristia». 
Sexta-Feira Santa (19 de abril), ao meditar a 
Paixão do Senhor, procura perceber que, à 
semelhança de Jesus, «para poder dar aos 
outros a vida, tens de aceitar gastar e per-
der a tua». 
Domingo de Páscoa (21 de abril), «pede-
-Lhe a força de acreditar na vida, pois não 
é longe daquilo que tu és que encontrarás 
o Ressuscitado, mas sim abraçando a vida, 
reconciliando-te com ela, investindo nela 
esperança e amor».
Une-te ao teu Salvador, percorre o seu iti-
nerário e torna-te solidário com Ele na Pai-
xão e na Morte, para o seres também na 
Ressurreição.

Jesus, 
Deus verdadeiro 

e homem verdadeiro, 
cumpre nestes dias 

a esperança 
da humanidade. 

”
CONVERSÃO AO EVANGELHO

O Domingo de Ramos propõe sempre a lei-
tura da Paixão de Jesus Cristo. Neste ano 
litúrgico, o relato destaca a grandeza huma-
na de Jesus Cristo, através de detalhes pró-
prios, como o olhar misericordioso aquando 
da negação de Pedro, a autoridade diante 
do sumo sacerdote, o silêncio perante He-
rodes, a declaração de inocência por parte 
de Pilatos, o acolhimento da prece do la-
drão, o perdão aos verdugos: «Pai, perdoa-
-lhes, porque não sabem o que fazem». 
Nesta Semana Santa a proposta de conver-
são quaresmal confronta-nos com outros 
desafios eclesiais (EG 102-107) que não nos 
podem deixar indiferentes: o compromisso 
dos leigos «não se reflete na penetração 
dos valores cristãos no mundo social, po-
lítico e económico»; «é preciso ampliar os 
espaços para uma presença feminina mais 
incisiva na Igreja»; «os jovens habitualmen-
te não encontram respostas para as suas 
preocupações, necessidades, problemas e 
feridas»; «há escassez de vocações ao sa-
cerdócio e à vida consagrada».

LUCAS 23, 34
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VIVER
EM COMUNIDADE
Indiferença diante 
dos vários desafios 
eclesiais: ler e refletir 
os números 102 a 107 da 
exortação apostólica «A 
Alegria do Evangelho» 
(do Papa Francisco). 

PERGUNTA 
DA SEMANA
Vivo indiferente 
ou atento a quem 
me rodeia, às 
necessidades dos 
outros e à vida 
da Igreja e da 
sociedade?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus Cristo, 
livra-nos da indiferença 
em relação aos vários 
desafios eclesiais e 
sociais.

			  Pai, 
perdoa-lhes, 
porque não sabem 
o que fazem”
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18 | Quinta-feira Santa | Missa Vespertina 
da Ceia do Senhor
19 | Sexta-Feira da Paixão do Senhor
20 | Sábado Santo | Vigília Pascal
21 | Domingo de Páscoa da Ressurreição 
do Senhor

LITURGIA

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  
DOMINGO DE RAMOS NA PAIXÃO DO SENHOR

ANO 08
No 15 

PENSAMENTO DA SEMANA

‘‘
Jesus da cruz nos ensina a coragem 
forte da renúncia. Porque carregados de 
pesos volumosos nunca iremos para a 
frente.
(Papa Francisco)

Encontra-se à venda, na secretaria, 
o Evangelho Diário para o ano 2019. O 
custo é de 5 euros. 
Um modo simples e prático de nos 
colocarmos como discípulos na escuta 
e seguimento de Jesus.

EVANGELHO DIÁRIO

AS SE7E ÚLTIMAS PALAVRAS DE CRISTO
NA CRUZ
Este Domingo, às 21h, o Pe. Manuel Vilas 
Boas, o Quarteto Verazin e o Pe. Cónego João 
Aguiar vão ajudar-nos a meditar as 7 Últimas 
Palavras de Cristo na Cruz.
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DOMINGO DE PÁSCOA
Eucaristias nos horários habituais: 9h, 10h30, 
12h. No fim de cada eucaristia é dada a Cruz 
a beijar pelo mordomo da Páscoa, Valter 
Pereira de Figueiredo.
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QUINTA-FEIRA SANTA
Às 18h temos a Missa Vespertina da Ceia 
do Senhor. Neste dia só há esta eucaristia 
na Basílica. De manhã não há confissões, só 
à tarde. Este ano a colecta reverte para a 
equipa sócio-caritativa. 
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SEXTA-FEIRA SANTA
Às 15h temos a celebração da Paixão 
do Senhor: liturgia da Palavra, adoração da 
Cruz e distribuição da comunhão. Neste dia 
o peditório reverte para os Lugares Santos.
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SÁBADO SANTO
Às 21h30 inicia a Vigília Pascal. No fim da 
celebração, o ritual da Coroação de N.a Sr.a 
das Dores e o ósculo à Cruz Redentora, dada 
a beijar pelo mordomo da Páscoa, Valter 
Pereira de Figueiredo.
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