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A VERDADE NO CONCRETO
dia da universidade católica portuguesa

[...] A Universidade Católica Portuguesa nas-
ceu como ideia e promessa e realizou-se 
ao longo de 50 anos em ações concretas 
de formação qualificada de profissionais, 
na renovação nos modelos de ensino e 
na introdução de formações académicas 
inovadoras [...]. A procura da «verdade no 
concreto» manifesta-se ainda e sobretu-
do na catolicidade integral de inspiração 
cristã, vertida numa educação chamada a 
construir uma «cidadania ecológica», isto 
é, que reconheça e respeite a casa comum 
ambiental, contribuindo para um desen-
volvimento sustentável em termos econó-
micos, políticos e societais. Ao celebrar o 
nosso quinquagésimo aniversário, afirma-
mos o nosso comprometimento presente 
e futuro com uma ideia de universidade 
católica, socialmente inclusiva, eticamente 
responsável, líder de conhecimento, mas 
sempre atenta às fragilidades do mundo, 
comprometida afinal com a inscrição ex-
pressa no nosso emblema: «Veritati», que 
simboliza a confiança no absoluto como 
verdade última, mas também a centralida-
de do humano na busca da outra verdade 
historicamente situada, fruto da contínua 
aspiração da investigação e da reflexão 
críticas. Apesar das dissonâncias do mundo 
é na concretude das nossas práticas que 
realizamos a nossa missão, respondendo às 
perguntas que informam a vida real dos po-
vos e comunidades, «cujas batalhas, sonhos 
e preocupações possuem um valor herme-
nêutico que não podemos ignorar».

Universidade católica, 
socialmente inclusiva, 

eticamente responsável, 
líder de conhecimento, 

sempre atenta 
às fragilidades do mundo.

”
SEGUIR JESUS CRISTO

A cura dos doentes é, na Escritura, um si-
nal da ação de Deus. Através da cura, física 
e espiritual, o Criador intervém na história 
humana, devolve a dignidade original. O 
fragmento do evangelho, em poucas pa-
lavras, descreve a ação e a vida de Jesus 
Cristo: estar com pessoas, restituir a saúde, 
fortalecer-se na oração, anunciar o Reino 
de Deus. Tudo se pode resumir em quatro 
verbos: estar, curar, rezar, anunciar. O dis-
cípulo missionário é incentivado a imitar 
o Mestre: estar, curar, rezar, anunciar. No 
nosso contexto, seguir Jesus Cristo con-
siste em ir a «outros lugares» onde seja 
necessário despertar esperança nos cora-
ções. Como discípulos, «vamos nós também 
soerguer outras vidas, apertar outras mãos. 
Porque disso é que Ele precisa, de apertar 
com força a minha mão, não das minhas 
homenagens. Precisa como uma mãe, de 
se debruçar sobre mim, de tomar a minha 
mão e de me soerguer. […] É este para mim, 
o ícone manso e potente da Boa Nova» (Er-
mes Ronchi e Marina Marcolini).

MARCOS 1, 38

Job 7, 1-4.6-7 . Salmo 146 . 1Coríntios 9, 16-19.22-23 . Marcos 1, 29-39 . ANO B . QUINTO DOMINGO
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VIVER
EM COMUNIDADE
Estar, curar, rezar, 
anunciar, são verbos 
que identificam o 
discípulo com o Mestre. 
Aproxima-se o Dia 
Mundial do Doente (11 
de fevereiro). Prepara-
te, põe em prática os 
verbos estar, curar, 
rezar, anunciar.

PERGUNTA 
DA SEMANA
Hoje, quais são os 
«outros lugares» 
que precisam de 
esperança?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus, ajuda-
nos a continuar a tua 
missão, na prática das 
obras de misericórdia.

			  Foi para isso 
que Eu vim”



PENSAMENTO  
DA SEMANA

Jesus não rejeita ninguém. Nem 
mesmo aqueles que a lei considera 
indignos. E muitos são os que tocam 
Jesus, mas apenas os que o tocam 
com fé podem ser curados. 

(D. Jorge Ortiga)

5 | S. Águeda, virgem e mártir [MO]
6  | SS. Paulo Miki e Companheiros, mártires 
[MO]
7 | Cinco Chagas do Senhor [FESTA]
8 | S. Jerónimo Emiliano [MF] | S. Josefina 
Bakhita, virgem [MF]
10 | S. Escolástica, virgem [MO]
11 | VI Domingo do Tempo Comum

PASTORAL FAMILIAR PROMOVE 
ENCONTRO DE NAMORADOS
O Departamento Arquidiocesano da 
Pastoral Familiar de Braga está a promover 
um Encontro de Namorados partindo da 
interrogação “Um pelo outro ou um com o 
outro?”. A iniciativa realiza-se no dia 10 de 
Fevereiro, no Centro Apostólico do Sameiro, 
entre as 9h30 e as 18h. Quem desejar 
participar deverá inscrever-se através do 
envio de e-mail para departamento.familia@
arquidiocese-braga.pt.

964 243 549 pauloterroso@arquidiocese-braga.pt @paulo_terroso www.igrejamedia.com

DIA DA UNIVERSIDADE CATÓLICA
Este Domingo, 4 de Fevereiro, celebra-
se o Dia da Universidade Católica. 
Por determinação dos bispos Portugueses, 
as colectas das missas de Domingo e 
vespertinas (17h e 22h de sábado) destinam-
se à Universidade Católica. 

EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO
Este Domingo, 4 de Fevereiro, das 15h00 às 
17h00, exposição do Santíssimo, recitação 
do terço da Divina Misericórdia, adoração e 
vésperas.
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APRESENTAÇÃO DO LIVRO “BUSCA DE 
SENTIDO DA VIDA E RECONCILIAÇÃO 
CRISTÃ” 
No dia 16 de Fevereiro, sexta-feira, às 
21h30, o cónego João Aguiar apresenta o 
livro de D. Nuno Almeida, bispo auxiliar de 
Braga, intitulado: “Busca de sentido da vida 
e reconciliação cristã. Leitura teológica 
do pensamento de Viktor Frankl”. A obra 
resulta da tese de doutoramento, em 
teologia dogmática, defendida em 2016 na 
Universidade Salesiana de Roma.

Encontra-se à venda, na secretaria, 
o Evangelho Diário para o ano 2018. 
O custo é de 4 €. Um modo simples 
e prático de nos colocarmos como 
discípulos na escuta e seguimento 
de Jesus. 

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  

‘‘

V DOMINGO DO TEMPO COMUM

EVANGELHO DIÁRIO

LITURGIA

Fevereiro
2018

Fevereiro
2018
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