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ESCUTAR, DISCERNIR, 
VIVER A CHAMADA DO SENHOR
DIA MUNDIAL DE ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES
MENSAGEM DO PAPA FRANCISCO | 2

[...] Discernir. [...] Cada um de nós só pode 
descobrir a sua própria vocação através 
do discernimento espiritual, um «processo 
pelo qual a pessoa, em diálogo com o Se-
nhor e na escuta da voz do Espírito, chega 
a fazer as opções fundamentais, a começar 
pela do seu estado da vida». [...] Todo o cris-
tão deveria poder desenvolver a capacidade 
de «ler por dentro» a vida e individuar onde 
e para quê o está a chamar o Senhor a fim 
de ser continuador da sua missão. 
Viver. [...] A alegria do Evangelho, que nos 
abre ao encontro com Deus e os irmãos, 
não pode esperar pelas nossas lentidões 
e preguiças; não nos toca, se ficarmos de-
bruçados à janela, com a desculpa de conti-
nuar à espera dum tempo favorável; nem se 
cumpre para nós, se hoje mesmo não abra-
çarmos o risco duma escolha. A vocação 
é hoje! A missão cristã é para o momento 
presente! E cada um de nós é chamado — à 
vida laical no matrimónio, à vida sacerdotal 
no ministério ordenado, ou à vida de espe-
cial consagração — para se tornar testemu-
nha do Senhor, aqui e agora. [...] Não temos 
de esperar que sejamos perfeitos para dar 
como resposta o nosso generoso «eis-me 
aqui», nem assustar-nos com as nossas 
limitações e pecados, mas acolher a voz 
do Senhor com coração aberto. Escutá-la, 
discernir a nossa missão pessoal na Igreja 
e no mundo e, finalmente, vivê-la no «hoje» 
que Deus nos concede. [...]

A vocação é hoje! 
A missão é para o presente! 

E cada um de nós é chamado
para se tornar 

testemunha do Senhor, 
aqui e agora.

”
‘GALOCHAS DO PASTOR’

Viver em espírito pascal é valorizar o misté-
rio e a mensagem de Jesus Cristo, Bom Pas-
tor. A missão da Igreja, todos os cristãos, é a 
causa do Ressuscitado, é servir as pessoas 
para que tenham vida em plenitude. O anún-
cio do Evangelho comporta conhecer, amar, 
servir a todos, sempre: as pessoas com to-
das as suas experiências, as que padecem 
por qualquer situação, as pessoas honestas 
e que têm inquietações, e mesmo as que 
não são dos nossos círculos de relação. É a 
vocação de todos! Os discípulos missioná-
rios de Jesus Cristo abrem-se ao encontro 
com Deus e com os irmãos.  Um dos pesos 
e pecados neste tempo é a privatização da 
fé. Urge salientar que a fé, dom de Deus e 
opção pessoal por Jesus Cristo, também é 
para ser «dada» aos outros, compartilhada. 
Neste domingo pascal, somos convidados 
a calçar as ‘galochas’ (botas) do pastor, a 
assumir a mesma atitude do pastor, o que 
tem o cheiro das ovelhas, e também dese-
ja que todos se empenhem em ter em si o 
«cheiro» do Bom Pastor, Jesus Cristo.
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VIVER
EM COMUNIDADE
A vocação e missão 
da comunidade é ser 
sinal de esperança no 
contacto pessoal, na 
escuta, na proximidade 
de quem não tem todas 
as respostas, mas com 
disponibilidade para 
acolher, abrir janelas 
de esperança. Não era 
assim que Jesus Cristo 
fazia?

PERGUNTA 
DA SEMANA
Escuto o 
chamamento 
de Jesus Cristo?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus Cristo 
ressuscitado, ajuda-nos 
a escutar a tua voz e a 
responder com alegria.

			  Eu dou a vida 
pelas minhas 
ovelhas”



PENSAMENTO  
DA SEMANA

Manter o coração limpo de tudo o que 
mancha o amor, semear a paz por todo 
o lado, abraçar diariamente o caminho 
do Evangelho mesmo que nos acarrete 
problemas, isto é santidade.
(Papa Francisco)

23 | S. Jorge, mártir [MF] | S. Adalberto,  
bispo e mártir [MF]
24 | S. Fiel de Sigmaringa, presbítero  
e mártir [MF]
25 | S. Marcos, Evangelista [Festa]
28 | S. Pedro Chanel, presbítero e mártir [MF]  
| S. Luís Maria de Grignion de Montfort, 
presbítero [MF]

V FESTIVAL DE ÓRGÃO DE BRAGA
O V Festival Internacional de Órgão de Braga 
decorre emvárias igrejas da cidade de Braga. 
Edição deste ano pretende homenagear a 
mulher pela posição sempre relevante que 
esta teve na arte musical. 
Dois instrumentos, agora restaurados, vão 
voltar a ser ouvidos: os órgãos da igreja do 
Pópulo e do Salvador.

964 243 549 pauloterroso@arquidiocese-braga.pt @paulo_terroso www.igrejamedia.com

O PAPEL DA IGREJA NO ACOLHIMENTO AOS 
IDOSOS - AULA ABERTA
A iniciativa, que tem lugar no Auditório Isidro 
Alves do Campus Camões da Universidade 
Católica, em Braga, entre as 14h30 e 17 horas 
do dia 27 de Abril.
A aula é de acesso livre. A organização 
concede certificados de presença a quem
solicitar.

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  

‘‘

 IV DOMINGO DA PÁSCOA

LITURGIA

ANO 07
No 16 

253 262 482 . www.congregados.pt  
congregados@arquidiocese-braga.pt
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Continuam abertas as inscrições para 
a peregrinação a Fátima. É no dia 26 de 
Maio. O custo por pessoa é de 10 euros 
sem almoço e de 20 euros com almoço 
incluído.

PEREGRINAÇÃO A FÁTIMA

PEREGRINAÇÃO À TERRA SANTA
Visitando: Eis Karen, Belém, Nazaré, 
Cafarnaum, Monte Tabor, Haifa, Cesareia,
Jerusalém, Massada e Mar Morto.
Acompanhada pelo Pe. Pablo Lima, biblista e 
guia credenciado pelo Patriarcado Latino de 
Jerusalém, e pelo Pe. Paulo Terroso, reitor da 
Basílica dos Congregados.
Uma organização da Escola Superior de 
Teologia e Ciências Humanas de Viana do
Castelo e Basílica dos Congregados, Braga.
Inscrições até 15 de Junho. Mais informações 
na secretaria dos Congregados.

21 a 28
Agosto

27 de Abril
a  6 de Maio

ORDENAÇÃO DE NOVOS DIÁCONOS
Neste Domingo, 22 de Abril, às 15h30, na 
Cripta do Sameiro, D. Jorge Ortiga,
arcebispo de Braga, ordena quatro novos 
diáconos.
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