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A AÇÃO DO ESPÍRITO SANTO
NOS ATOS DOS APÓSTOLOS
padre daniel nascimento

[...] Como é que a ação do Espírito se mani-
festa, na realidade? Como é que Ele «traba-
lha»? Que consequências tem hoje na nossa 
vida? Um primeiro aspeto salta imediata-
mente à vista no relato de Pentecostes: Ele 
faz os apóstolos falar; permite-lhes comu-
nicar de forma compreensível acerca de 
Deus e das suas maravilhas (2, 11). Torna-os 
agentes de comunicação. E assim é tam-
bém para nós, hoje. [...] Se não somos ca-
pazes de comunicar, de estabelecer pontes 
com os outros, de criar oportunidades de 
diálogo, então é porque ainda não vivemos 
de acordo com esse Espírito de Páscoa. [...] 
Por outro lado, Lucas não nos diz claramen-
te que o Espírito origina a fé. Talvez respeite 
demasiado a vontade de cada pessoa para 
dar a impressão que Deus poderia alienar 
o indivíduo, «forçando-lhe» a fé. Nas narra-
tivas dos Atos, o Espírito geralmente vem 
depois da fé, para dar ao indivíduo o poder 
de testemunhar. A sequência mais comum 
é: conversão / batismo para a remissão dos 
pecados / dom do Espírito Santo. Este vem 
em último lugar como graça concedida ao 
fiel depois da sua integração na comunida-
de pelo batismo. [...] A palavra profética que 
hoje, como Igreja, somos chamados a pro-
ferir, não é algo de «misterioso», no sentido 
de ser de difícil compreensão. Não é uma 
palavra «exótica» ou «espiritualista». Pelo 
contrário, é palavra clara de conversão, de 
verdade, de justiça, de retidão, de partilha… 
em suma, de acolhimento do Espírito Santo.

Nas narrativas 
dos Atos dos Apóstolos, 
o Espírito geralmente 

vem depois da fé, 
para dar ao indivíduo 

o poder de testemunhar.

”
‘SAPATILHAS’

A solenidade do Pentecostes é a plenitude 
da Páscoa. O quinquagésimo dia expressa 
a plenitude do tempo, o primeiro dia depois 
do resultado de sete vezes sete que sim-
boliza essa plenitude. O último dia pascal 
une-se ao primeiro para fazer deste tempo 
um único dia, o grande dia que abrange o 
universo e dá sentido à nossa fé. O Espírito 
Santo é palavra fecunda para a terra inteira 
e para o crente, em particular. «Não tenhas 
medo de te deixares guiar pelo Espírito San-
to» («Alegrai-vos e Exultai», 34). Henri Ber-
gson escreveu que «a alegria anuncia sem-
pre que a vida venceu, que ganhou espaço, 
que alcançou uma vitória: toda a grande 
alegria tem um acento triunfal. […] Onde 
houver alegria, há criação. Quanto mais rica 
for a criação, mais profunda é a alegria» («A 
evolução criadora»). Ao terminar o itine-
rário iniciado no tempo quaresmal, somos 
desafiados a calçar as ‘sapatilhas’ que dão 
melhor capacidade para percorrer todos os 
lugares com passos de esperança que tes-
temunham a vitória da vida, a alegria.
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VIVER
EM COMUNIDADE
É necessário reavivar 
o Espírito de Deus que 
está em nós. Coloca um 
dos dons que Deus te 
deu a render: cantar, 
ler, ensinar, organizar, 
limpar, adornar, 
corrigir, animar...

PERGUNTA 
DA SEMANA
Deixo-me 
contagiar pela 
alegria, fruto do 
Espírito Santo?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus Cristo 
ressuscitado, mostra-
nos como podemos 
acolher o dom do 
Espírito Santo.

			  Os discípulos 
ficaram cheios 
de alegria”



PENSAMENTO DA SEMANA

O amor com que Deus nos ama derrota 
toda forma de solidão e de abandono.
(Papa Francisco)

21 | Bem-aventurada Virgem Maria, 
Mãe da Igreja [MO]
22 | S. Rita de Cássia, religiosa [MF]
25 | S. Beda Venerável, presbítero 
e doutor da Igreja [MF] | 
S. Maria Madalena de Pazzi [MF]
26 | S. Filipe Néri, presbítero [MO]
27 | Santíssima Trindade - Solenidade

964 243 549 pauloterroso@arquidiocese-braga.pt @paulo_terroso www.igrejamedia.com

FEIRINHA SOLIDÁRIA
De 22 a 26 de Maio decorre mais uma 
edição da “Feirinha Solidária”, organizada 
pela Equipa Sócio-Caritativa da Basílica 
dos Congregados. O objectivo é angariar 
fundos para ajudar os mais desfavorecidos 
no pagamento de rendas,  água, luz, 
medicamentos, entre outros.

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  
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PROFISSÃO MONÁSTICA 
DO PE. JOSÉ GRANJA
No dia 20 de Maio, às 16h, na Abadia 
Beneditina de Singeverga, o Pe. José Granja, 
ex-reitor da Basílica dos Congregados, faz a 
sua Profissão Monástica e recebe o hábito 
beneditino. Alegramo-nos com ele e rezamos 
para que realize a vontade do Senhor.

Maio
20

ORAÇÃO PELAS PESSOAS EM FIM DE VIDA
Num momento histórico que se tem 
caracterizado pela promoção de legislação 
contra a dignidade da vida humana, como o 
aborto e, mais recentemente, a eutanásia, 
o INSTITUTO FAMILIARIS CONSORTIO decidiu 
promover, mensalmente, na Basílica dos 
Congregados, em Braga, uma oração pública 
pelas pessoas em fim de vida. Este momento 
de oração todas as últimas sextas-feiras do 
mês, a partir das 15h30.

Maio
25

XXX JORNADAS TEOLÓGICAS REFLECTEM 
SOBRE A FAMÍLIA E OS JOVENS
Com o tema “Jovens: o desejo da pluralidade”, 
a última sessão, no dia 25 de Maio, sexta-
feira, vai contar com os contributos dos 
sacerdotes Carlos Carneiro e Rui Alberto 
e ainda de Pedro Duarte Silva, ficando a 
moderação a cargo do Pe. Avelino Amorim, 
às 21h no Auditório Isidro Alves do Campus 
Camões, em Braga.

Maio
25

Programa
7h — Concentração junto ao Liceu 
D. Maria II e partida;
11h – Eucaristia na Basílica da Santíssima 
Trindade; 
15h — Via Sacra nos Valinhos e visita ao 
local das aparições do Anjo.

PEREGRINAÇÃO A FÁTIMA

Maio
22 a 26

Dia 27 de Maio, Domingo, das 16h às 
17h, a Ir. Veronica Donatello vai aos 
Congregados para falar da “Pastoral 
para e com surdos”. A Ir. Veronica é 
especialista em Educação para a Inclusão 
na Igreja, da Conferência Episcopal 
Italiana e responsável pelo Sector para a 
catequese das pessoas com deficiência.

A FÉ E AS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
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