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JESUS CRISTO, 
VIVO NA SUA IGREJA,
FONTE DE ESPERANÇA
PARA A EUROPA
exortação apostólica

10. [...] «O homem não pode viver sem espe-
rança: a sua vida perderia o sentido, tornan-
do-se insuportável». Muitas vezes pensa-se 
que é possível satisfazer esta exigência de 
esperança com realidades efémeras e frá-
geis. E assim a esperança, confinada num 
âmbito intramundano fechado à trans-
cendência, acaba por ser identificada, por 
exemplo, com o paraíso prometido pela 
ciência e a técnica, com as mais variadas 
formas de messianismo, com a felicidade 
de natureza hedonista oferecida pelo con-
sumismo, com o prazer imaginário e artifi-
cial gerado por substâncias estupefacien-
tes, com algumas formas de milenarismo, 
com o fascínio das filosofias orientais, com 
a busca de formas esotéricas de espiritua-
lidade, nas diversas correntes da New Age. 
Tudo isto, porém, se revela profundamente 
ilusório e incapaz de satisfazer aquela sede 
de felicidade que o coração humano conti-
nua a sentir em si mesmo. Deste modo per-
manecem e agravam-se os preocupantes 
sinais de enfraquecimento da esperança, 
que às vezes se manifestam através de for-
mas de agressividade e de violência. 
11. Nenhum ser humano pode viver sem 
perspetivas de futuro. Menos ainda a Igreja, 
que vive na expectativa do Reino que chega 
e já está presente neste mundo. Seria injus-
to não ver os sinais do influxo do Evangelho 
de Cristo na vida da sociedade.

Muitas vezes 
pensa-se que é possível 
satisfazer a exigência 

de esperança 
com realidades 

efémeras e frágeis.

”
CELEBRAR NA ESPERANÇA

Deus chama. Jesus Cristo chama. O Espírito 
Santo chama. E fazem-no para enviar cada 
um dos chamados a ser profeta da esperan-
ça e da alegria. A passagem do evangelho 
começa com o chamamento e o envio dos 
doze apóstolos: «Jesus chamou… e come-
çou a enviá-los». São enviados dois a dois 
e instruídos sobre a frugalidade e a possível 
hostilidade. No ato em que somos chama-
dos, somos enviados a proclamar que Deus 
intervém na história humana, em cada uma 
das nossas histórias. Uma intervenção re-
pleta de esperança e com a radicalidade de 
um amor que se entrega cada dia para que 
outros percebam que também são amados. 
«O Senhor chama-nos a Si, chama-nos a 
estar com Ele, a reunir-nos em seu nome, 
a estamos uns com os outros para sermos 
o seu Corpo, o Corpo de Cristo no mundo 
que é a Igreja; […] e, depois, envia-nos: ‘Ide!’. 
É assim que acaba a missa: ‘Ide em paz!’. 
Ou seja, levai esta paz, a paz do encontro 
com Jesus Cristo, para que vos acompanhe 
sempre» (Manuel Clemente).

MARCOS 6, 7
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VIVER
EM COMUNIDADE
A paróquia 
evangelizadora anuncia 
a salvação oferecida 
por Jesus Cristo como 
resposta aos desafios 
do tempo presente. E 
esforça-se por fazê-lo 
com alegria e de uma 
maneira compreensível 
e persuasiva.

PERGUNTA 
DA SEMANA
Como posso ser 
mensageiro de 
esperança?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus Cristo, 
mostra-nos como 
responder ao teu 
chamamento.

			  Jesus chamou… 
e começou 
a enviá-los”



PENSAMENTO DA SEMANA

Os sofrimentos de tantos irmãos e irmãs 
perseguidos por causa do Evangelho são 
um apelo urgente a sermos mais unidos 
entre nós cristãos.
(Papa Francisco)

16 | Nossa Senhora do Carmo [MO]
17 | Bb. Inácio de Azevedo, presbítero, e 
Companheiros, mártires [MO]
18 | B. Bartolomeu dos Mártires, 
bispo [MO]
21 | S. Apolinário, bispo e mártir [MF]
22 | XVI Domingo do Tempo Comum
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JESUÍTAS LANÇAM PROPOSTA DE 
ORAÇÃO SEMANAL PARA AS FÉRIAS
Lançada através do portal Ponto SJ, a rubrica 
“Férias com Deus” – uma proposta de 10 
minutos de oração para melhor viver o Verão 
– é publicada todas as Sextas até ao final de 
Agosto. + info: www.pontosj.pt

Julho e Agosto

VATICANO DÁ INÍCIO A ESFORÇO DE 
RECUPERAÇÃO DE IGREJAS ABANDONADAS
Em tempo de progresso do secularismo, 
são cada vez mais os lugares de culto 
católicos que sofrem com pouca frequência 
e dificuldades financeiras. O Vaticano 
lançou agora um congresso internacional 
para Novembro deste ano em que vai 
procurar soluções para que as igrejas 
e basílicas permaneçam ligadas ao seu 
propósito original, e conta com a experiência 
portuguesa para obter resultados. 
+ info: www.diocese-braga.pt

Novembro

Lembra-te dos nossos pobres. No 
entardecer da vida seremos julgados 
apenas sobre o amor: “Tive fome e 
destes-Me de comer, tive sede e 
destes-Me de beber, estava nu e 
vestiste-me, estava doente e cuidaste 
de Mim, estava preso e visitaste-Me” 
(Mt 25, 35-36)

EQUIPA SÓCIO-CARITATIVA 
DOS CONGREGADOS

ORDENAÇÃO DE NOVOS SACERDOTES
No próximo Domingo, dia 15 de Julho, às 
15H30, na Cripta do Sameiro, D. Jorge Ortiga 
ordena cinco novos sacerdotes. Carlos 
Leme, Filipe Alves, Rui Filipe Marques, Leonel 
Cunha e Vítor Araújo revelaram, no site da 
Arquidiocese, o seu lema sacerdotal e o 
porquê de optarem por essa frase para os 
acompanhar ao longo do seu percurso.

Julho
15
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