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Tempo Pascal
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Semente da nossa esperança

“O Espírito da verdade habita convosco e está em vós”


Celebrar com esperança

Itinerário simbólico
No tempo Pascal, surgirá junto ao relógio um símbolo que nos ajudará a estar com o Ressuscitado. Neste domingo, o símbolo a colocar é o peixe.

Sugestão de cânticos
[Entrada] Anunciai com voz de júbilo – Az. Oliveira (NRMS 32)
[Glória] Glória a Deus nas alturas – C. Silva
[Apresentação dos dons] O Pai vos enviará o Espírito Santo – F. Silva (NRMS 58)
[Comunhão] Se cumprirdes os meus mandamentos – C. Silva (OC 231)
[Final] Rainha dos Céus, alegrai-vos – F. Silva (NRMS 17)

Eucologia
[Orações presidenciais] Orações próprias do VI Domingo da Páscoa (Missal Romano, 363)
[Prefácio] Prefácio III do Tempo Pascal (Missal Romano, 471)
[Oração Eucarística] Oração Eucarística III (Missal Romano, 529ss)
[Bênção solene] Bênção solene para o Tempo Pascal (Missal Romano, 558)

Dinâmica Quaresma-Páscoa
[bookmark: _Hlk35853489]Na saudação inicial, pode usar-se o seguinte texto como admonição, seguindo-se a colocação do símbolo ao pé do relógio: peixe.
O peixe é símbolo de Cristo e dos cristãos. Em grego, peixe escreve-se IXTUS, pelo que esta palavra era usada para designar Jesus Cristo, pois de cada uma das letras pode originar-se as palavras que formam um título atribuído a Cristo: Iesous Xristos, Theou Uiós, Soter – Jesus Cristo, Filho de Deus, Salvador (Cf. Herculano ALVES, Símbolos na Bíblia, 371ss). Muitos cristãos usavam este símbolo, para que outros cristãos os identificassem enquanto tal, sem que os perseguidores percebessem o significado do símbolo.

Pontos de reflexão
. O Espírito Santo é a vida nova que move os Apóstolos depois da Ressurreição. Filipe, Pedro e os demais primeiros evangelizadores, todos eles são guiados e acalentados pelo Consolador, o Paráclito, que Jesus havia prometido na sua Ascensão e que o Pentecostes fez cumprir. Sem o Espírito não há ardor, nem alma, nem alento para a evangelização.
. Somos herdeiros desses evangelizadores da primeira hora. A nós, recebedores do mesmo Espírito, pelo Batismo, é-nos pedido o testemunho credível, audível e sensível da fé em Cristo Vivo e Ressuscitado. Em todas as horas, mas sobretudo nestas horas de dificuldade e no meio das agruras da provação desta pandemia.
. São muitos os desafios que enfrentamos nesta hora inesperada. Foram também muitos os desafios enfrentados pelos primeiros evangelizadores. Eles não viraram as costas à missão que o Senhor lhes havia dado. E nós, estamos a ser fiéis à nossa missão?

Oração Universal
V/ Cheios de confiança na promessa de Jesus de enviar o Espírito Santo aos seus Apóstolos, supliquemos a Deus Pai que O envie à sua Igreja, dizendo, com fé:
R/ Ouvi-nos, Senhor.

1. Pelos bispos, que confirmam a fé da Igreja, pelos presbíteros, que apascentam os fiéis, e pelos diáconos, que exercem a caridade, oremos.

2. Pelos fiéis que anunciam Jesus Cristo, pelos que foram batizados em adultos e pelos que seriam confirmados nestes dias, mas a pandemia o impede por agora, oremos. 

3. Pelos leitores, que proclamam a Palavra, pelos acólitos, que servem ao altar, e pelos salmistas, que louvam o Senhor, oremos. 

4. Por todos os que trazem Deus no coração, pelos religiosos de vida contemplativa e por aqueles que cuidam dos mais pobres, oremos. 

5. Pelos que abrem o coração ao dom do Espírito, pelos que sabem dar a razão da sua esperança e por esta comunidade (paroquial) que adora a Cristo, oremos.

V/ Deus, Pai de misericórdia, que destes a todos os vossos filhos a graça de reconhecerem que os amais, enviai-nos do Céu o vosso Espírito, para que seja nosso defensor e nosso guia. Por Cristo, nosso Senhor.
R/ Ámen. 

Envio missionário
V/ Ide, o Pai vos ama.
R/ Ámen.
V/ Ide, o Filho vos envia.
R/ Ámen.
V/ Ide, o Espírito Santo vos habita e acompanha.
R/ Ámen.


Semear esperança

Acólitos
Ser cristão implica estar sempre pronto a responder a quem quer que seja, sobre a razão da nossa esperança. Nós nunca deveríamos fazer as coisas apenas porque é costume ou porque nos ensinaram assim. No exercício do ministério de acólito, procuro aprofundar a minha formação para ser capaz de explicar a quem me perguntar o porquê das coisas, dos gestos e dos ritos?
 
Leitores
O acolhimento da Palavra de Deus é sinal de amor a Deus. Mas não basta ouvir. É preciso guardar a Palavra e pô-la em prática. Na minha proclamação da Palavra de Deus cultivo em mim e suscito nos outros esse amor que acolhe, guarda e põe em prática?
 
Ministros Extraordinários da Comunhão
Levar a Eucaristia aos doentes é levar-lhes a maior manifestação do amor de Deus pela humanidade em geral e por cada um de nós em particular. Vivo na alegria de ser veículo desse amor de Deus que conduz à manifestação de Jesus?


Viver na esperança

Que «símbolo» posso hoje usar que mostre a todos a minha fé em Cristo?
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