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[..] Na Divina Comédia, ao descrever o In-
ferno, Dante imagina o diabo sentado num
trono de gelo; habita no gelo do amor sufo-
cado. Interroguemo-nos: Como se resfria o
amor em nds? Quais s&o os sinais indicado-
res de que 0 amor corre 0 risco de se apa-
gar em nos? O que apaga 0 amor &, antes
de mais nada, a ganancia do dinheiro [...]
depois vem a recusa de Deus [...]. Tudo isto
se permuta em violéncia que se abate so-
bre quantos sdo considerados uma ameaca
para as nossas «certezas» [..]. A propria
criacao é testemunha silenciosa deste res-
friamento do amor [...]. E 0 amor resfria-se
também nas nossas comunidades [...].

Que fazer? [..] Dedicando mais tempo &
oragao, possibilitamos ao nosso coragao
descobrir as mentiras secretas, com que
Nos enganamos a N6s Mesmos, para pro-
curar finalmente a consolagao em Deus.
Ele é nosso Pai e quer para nos a vida. A
pratica da esmola liberta-nos da ganancia
e ajuda-nos a descobrir que 0 outro é nosso
irmao: aquilo que possuo, nunca € s6 meu.
[..] Cada esmola é uma ocasido de tomar
parte na Providéncia de Deus para com 0s
seus filhos [...]. Por fim, o jejum tira forca a
nossa violéncia, desarma-nos, constituindo
uma importante ocasido de crescimento.
[..] Expressa a condicdo do nosso espiri-
to, faminto de bondade e sedento da vida
de Deus. O jejum desperta-nos, torna-nos
mais atentos a Deus e a0 proximo, reanima
a vontade de obedecer a Deus, 0 Unico que
sacia a nossa fome. [...]

Como se resfria
0 amor em nos?
Quais sdo os sinais
indicadores de que o amor
corre o risco de se apagar
em nos?
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IDOLATRIA

0 evangelista Marcos nao descreve as trés
classicas tentacdes, apenas se limita a dizer
que «Jesus esteve no deserto quarenta dias
e era tentado por Satanas». Na sequéncia,
propGe também um breve sumario sobre o
essencial da missao: «comegou a pregar o
Evangelho, dizendo: ‘Cumpriu-se o0 tempo e
esta proximo o reino de Deus. Arrependei-
-vos e acreditai no Evangelho'». 0 processo
de conversao nao é uma ameaca. A possibi-
lidade de alcangar a salvagao é um estimulo
positivo para mover os coragoes em dire-
¢ao a Deus. A conversao («arrependei-vos»)
concretiza-se num exercicio de libertacao
gue conduza a uma maior adesao («acredi-
tai») a Jesus Cristo. O Primeiro Domingo da
Quaresma pede-nos a libertacao do peso
ou pecado da idolatria. «A tentagao torna
0 ser humano ou iddlatra ou martir» (Ori-
genes). E preciso assumir a «dificil empresa
de discernir o seu proprio coragao, reco-
nhecer 0s impulsos de separacao de Deus e
de idolatria que o atravessam, e fazer reinar
a vontade de Deus» (Luciano Manicardi).
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. VIVER

. EM COMUNIDADE
«Rezo para que

0s cristaos e as

. comunidades criem

. gestos de esperanca

: que devolvam a

: dignidade a sociedade.
: Caminhemos! Abramos
: 0s olhos! Respondamos
: com um estilo de vida
 cristo».

. PERGUNTA

. DA SEMANA

. Quais sdo as

. minhas idolatrias
. (maus habitos,

L vicios, excessos,

L omissoes)?

- REZAR

. EM FAMILIA

Senhor Jesus, abre 0s
olhos do nosso coracéo
' para reconhecermos o
pecado da idolatria.
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PENSAMENTO

DA SEMANA

66 a partir do
“Nao precisamos de gritar para falar dia 24
da nossa experiéncia com o Senhor, Fevereiro

muito menos impormo-nos. Basta
amar no dia-a-dia, para testemunhar.
Dizia Gandhi: Uma rosa nao precisa
de pregar. Limita-se a difundir o
proprio perfume.”

(D. Jorge Ortiga)
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EVANGELHO DIARIO

Encontra-se a venda, na secretaria,
0 Evangelho Diario para 0 ano 2018.
0 custo € de 4 €. Um modo simples
e pratico de nos colocarmos como
discipulos na escuta e seguimento
de Jesus.

«@) 964 243 549 < pauloterroso@arquidiocese-braga.pt

Sextas-feiras

VIA-SACRA DURANTE A QUARESMA

Todas as Sextas-feiras, as 16h, temos a
oracao da Via-Sacra. A orientacao da oragao
¢ da responsabilidade do Movimento Accao
Catolica Independente (ACI). Por esta razao,
as Sextas-feiras, durante a Quaresma, 0
Santissimo Sacramento nao € exposto e 0
tergo da Divina Misericordia € recitado a
partir das 15h.

CATEQUESE DE ADULTOS PARA SURDOS

A partir de 24 de Fevereiro, proximo Sabado,
das 15h as 16h, damos inicio as sessoes da
catequese de adultos para surdos, num total
de quinzes sessoes de quinze em quinze dias.
No fim deste percurso, alguns destes surdos
receberao o sacramento da confirmacao. As
catequeses serao orientadas pelo Diacono
Elisio Portela. As inscrigoes podem ser feitas
na secretaria dos Congregados, através de
e-mail — congregados@arquidiocese-braga.
pt — ou através do formulario digital que se
encontra na sitio da internet da Basilica e na
pagina do facebook.

CONTRIBUTO PENITENCIAL

Sao dois 0s projectos beneficiarios do
contributo penitencial: o Fundo Diocesano
“Partilhar com Esperancga’ (50%) e a paréquia
de Sta. Cecilia de Ocua, Diocese de Pemba,
Mogambique, que aguarda pela nossa
generosidade para dispor de estruturas
basicas para a promogao e evangelizacao
daquele povo irmao (50%). Uma caixa,
devidamente identificada, esta colocada
no interior da Basilica, durante toda a
Quaresma, para ai depositarem 0 vosso
contributo.
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