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SER ESPERANÇA
ano pastoral 2018/2019

Um caminho de PÁSCOA 
(desafios pastorais)
As «sementes de esperança» lançadas ao 
longo do último ano hão de continuar a 
crescer e a amadurecer, como se quer que 
aconteça ao longo de toda a vida, também 
da vida das comunidades cristãs. Alegra-
-nos registar o empenho de muitas comu-
nidades em «semear» os desafios pastorais 
(cf. programa pastoral 2017/18). Em perspe-
tiva comunitária, somos convocados para 
um percurso pascal do «eu» (individualista) 
ao «nós» (eclesial), onde cada um, revesti-
do de Jesus Cristo (cf. Gálatas 2, 20), vive e 
caminha com as irmãs e os irmãos, todos 
responsáveis pela única missão da Igreja, 
«povo de Deus, de acordo com o grande 
projeto de amor do Pai» (EG 114). 
A imagem da semente que, lançada à ter-
ra, precisa de morrer para dar fruto, evoca 
aquele mistério que é a força de toda a se-
menteira: a morte e ressurreição de Jesus 
Cristo. Assim, sugerimos, para este ano, 
«um caminho de Páscoa», sendo que cada 
letra da palavra PÁSCOA marca o início de 
cada um dos seis pontos desta caminhada. 
Eis o caminho pascal a percorrer nas co-
munidades cristãs desta arquidiocese de 
Braga: 
	 Participação ativa e criativa
	 Avaliação sobre a missão
	 Servir e acolher a todos
	 Conversão ao Evangelho
	 Oração e vida espiritual
	 Alargar os horizontes da missão.

Um percurso pascal 
do «eu» ao «nós», 

onde cada um, 
revestido de Cristo,

vive e caminha 
com as irmãs e os irmãos.

”
CELEBRAR NA ESPERANÇA

O homem rico trazia uma inquietação pro-
funda: «Que hei de fazer para alcançar a 
vida eterna?». A resposta começa por apon-
tar para uma existência iluminada pelos en-
sinamentos divinos. Depois, é-lhe proposto 
um outro passo: não fiques dependente das 
próprias seguranças, não te fixes no desejo 
da riqueza como se fosse o mais importan-
te para ti. Confia em Deus, partilha os bens, 
e «terás um tesouro no Céu». Jesus Cristo, 
que olhava com simpatia, acrescenta: «Vem 
e segue-Me». Ser discípulo missionário re-
quer o desprendimento. Seguir Jesus Cristo 
não é uma teoria, é a prática na qual radica 
toda a experiência cristã. Seguir Jesus Cris-
to é participar do seu Espírito, numa atitude 
confiante aberta a novas possibilidades. É 
uma experiência interior de total despren-
dimento, um olhar profundo para o que está 
a aprisionar o coração. Só depois, como diz 
uma letra musical dos Gen Rosso, se pode 
abrir uma «nova estrada» que, atravessada 
pela esperança, conduz à felicidade, à vida 
eterna.

MARCOS 10, 21

Sabedoria 7, 7-11 . Salmo 89 . Hebreus 4, 12-13 . Marcos 10, 17-30 . ANO B . VIGÉSIMO OITAVO DOMINGO

14
OUTUBRO

2018

VIVER
EM COMUNIDADE
A necessidade 
de «preparar as 
ferramentas» para a 
«renovação inadiável» 
da arquidiocese e das 
comunidades, não 
pode esquecer a prévia 
urgência em despertar 
em todos «o desejo 
do mar distante e sem 
fim».

PERGUNTA 
DA SEMANA
O que me 
atrapalha no 
seguimento de 
Jesus Cristo?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus Cristo, 
ajuda-nos a seguir-te 
sem ter medo do que 
temos de deixar.

			  Vem 
e segue-Me”
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15 | S. Teresa de Jesus, virgem e doutora 
da Igreja [MO]
16 | S. Hedwiges, religiosa [MF]; S. 
Margarida Maria Alacoque, virgem [MF]
17 | S. Inácio de Antioquia, bispo e mártir 
[MO]
18 | S. Lucas, Evangelista [Festa]
19 | SS. João de Brébeuf e Isaac Jogues, 
presbíteros, e Companheiros, mártires 
[MF]; S. Paulo da Cruz, presbítero [MF]
21 | XXIX Domingo do Tempo Comum

LITURGIA

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  
XXVIII DOMINGO DO TEMPO COMUM

ANO 07
No 41 

PENSAMENTO DA SEMANA

‘‘
Rezar não é como usar uma varinha 
mágica. A oração requer empenho, 
constância e determinação. 
(Papa Francisco)

LEIGOS PARA O DESENVOLVIMENTO 
APELAM AO VOLUNTARIADO
Em Braga, a sessão decorre no dia 18 de 
Outubro, no Centro Académico de Braga, 
pelas 21 horas. A sessão destina-se a jovens 
interessados numa experiência missionária 
em África e em Portugal, com idades 
compreendidas entre os 21 e os 40 anos, 
pelo período mínimo de um ano. 

Outubro
18

OUTUBRO – MÊS DO ROSÁRIO
De Segunda a Sábado, às 10h e às 16h, haverá 
a recitação do terço.

ROTEIRO MUSICAL DOS QUATRO 
ARCEBISPOS SANTOS
22 de Outubro é sinónimo da Festa de São 
Martinho de Dume, Padroeiro Principal da 
Arquidiocese de Braga. O Roteiro Musical dos 
Quatro Arcebispos Santos, que decorre na 
Igreja de São Paulo nesse mesmo dia, pelas 
21h30, é uma nova forma de o celebrar.

Outubro
22

Encontra-se à venda, na secretaria, 
o Evangelho Diário para o ano 2019. O 
custo é de 5 euros. 
Um modo simples e prático de nos 
colocarmos como discípulos na escuta e 
seguimento de Jesus.

EVANGELHO DIÁRIO


