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A MÃE DO REDENTOR
CARTA ENCÍCLICA SOBRE 

A BEM-AVENTURADA VIRGEM MARIA

28. [...] Maria, mediante a mesma fé 
que a tornou feliz a ela, especialmente a 
partir do momento da Anunciação, está 
presente na missão da Igreja, presente 
na obra da Igreja que introduz no mundo 
do Reino do seu Filho. Esta presença de 
Maria, nos dias de hoje, como aliás ao 
longo de toda a história da Igreja, encon-
tra múltiplos meios de expressão. Possui 
também um multiforme raio de ação: 
mediante a fé e a piedade dos fiéis; me-
diante as tradições das famílias cristãs ou 
«igrejas domésticas», das comunidades 
paroquiais e missionárias, dos institutos 
religiosos e das dioceses; e mediante o 
poder de atração e irradiação dos gran-
des santuários, onde não apenas as pes-
soas individualmente ou grupos locais, 
mas por vezes inteiras nações e conti-
nentes procuram o encontro com a Mãe 
do Senhor, com Aquela que é feliz porque 
acreditou, que é a primeira entre aqueles 
que acreditaram e por isso se tornou a 
Mãe do Emanuel. [...] Com efeito, na fé 
de Maria, já aquando da Anunciação e de 
forma completa aos pés da Cruz, reabriu-
-se para o ser humano um certo espaço 
interior [...]: o espaço da «nova e eterna 
Aliança». [...]

A ORAÇÃO CRISTÃ
no catecismo da igreja católica

A oração na vida cristã
A vida de oração:
o combate da oração [9]

2750. É entrando no santo nome do Se-
nhor Jesus que podemos acolher, desde 
dentro, a oração que Ele nos ensina: «Pai 
nosso!». A sua oração sacerdotal inspi-
ra, a partir de dentro, as grandes peti-
ções do Pai-nosso: a preocupação com 
o nome do Pai, a paixão pelo seu Reino 
(a glória), o cumprimento da vontade do 
Pai, do seu desígnio de salvação e a li-
bertação do mal.
2751. É nesta oração que Jesus nos re-
vela e nos dá o «conhecimento» indisso-
ciável do Pai e do Filho, que é o próprio 
mistério da vida de oração. [...]
2752. A oração pressupõe esforço e 
luta contra nós mesmos e contra as cila-
das do Tentador. O combate da oração é 
inseparável do «combate espiritual» ne-
cessário para agir habitualmente segun-
do o Espírito de Cristo: ora-se como se 
vive, porque se vive como se ora. [...]
2754. As principais dificuldades no exer-
cício da oração são a distração e a ari-
dez. O remédio está na fé, na conversão 
e na vigilância do coração. [...]
2756. A confiança é posta à prova quan-
do temos a sensação de nem sempre 
ser atendidos. O Evangelho convida a 
interrogarmo-nos sobre a conformidade 
da oração com o desejo do Espírito.
2757. «Orai sem cessar». Orar é sempre 
possível. É, até, uma necessidade vital. 
Oração e vida cristã são inseparáveis.
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Isaías 55, 6-9 | Salmo 144
Filip 1, 20c-24.27a | Mt 20, 1-16a 

PALAVRA PARA HOJE
Ide vós também para a minha vinha
Deus «é clemente e compassivo, pa-
ciente e cheio de bondade». Não só «é 
generoso em perdoar», como vai ao en-
contro de todos a convidar para traba-
lhar no Reino dos Céus. E a todos tam-
bém oferece o seu amor. O seu desejo 
de salvação é universal. Jesus Cristo 
mostra este projeto salvador ao referir 
que o dono da vinha sai à praça pública, 
em horas diferentes, desde muito cedo 
até ao cair da tarde, a contratar trabalha-
dores: «Ide vós também para a minha 
vinha». O essencial não está na hora em 
que o convite é feito e acolhido, mas 
no assumir um estilo de vida «digno do 
Evangelho de Cristo», ou seja, «sair da 
própria comodidade e ter a coragem de 
alcançar todas as periferias que preci-
sam da luz do Evangelho» (EG 20).

PERGUNTA DA SEMANA
Como respondo ao convite 

para trabalhar na vinha do Senhor?

DIA MUNDIAL DO TURISMO

turismo sustentável

http://bit.ly/TURISMO2017

SETEMBRO: 27
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PENSAMENTO DA SEMANA LITURGIA 

“Não te rendas à noite: recorda que o primeiro 
inimigo a vencer não está fora de ti: mas dentro. 

Por conseguinte, não concedas espaço aos 
pensamentos amargos, obscuros. Este mundo é 
o primeiro milagre que Deus realizou, Deus pôs 

nas nossas mãos a graça de novos prodígios. Fé 
e esperança procedem juntas.”

(Papa Francisco)

26 – S. Cosme e S. Damião, mártires [MF]
27 – S. Vicente de Paulo, presbítero [MO]
28 – S. Venceslau, mártir [MF] | SS. Lourenço 
Ruiz e Companheiros, mártires [MF]
29 – S. Miguel, S. Gabriel e S. Rafael, 
Arcanjos [FESTA]
30 – S. Jerónimo, presbítero e doutor da 
Igreja [MO]
01/10  – XXVI Domingo do Tempo Comum

XXV DOMINGO DO TEMPO COMUM

CURSO ONLINE SOBRE PENSAMENTO
SOCIAL CRISTÃO
A Faculdade de Teologia da Universidade Católica 
Portuguesa, em parceria com a Cáritas Portuguesa, 
propõe um curso online sobre Pensamento Social 
Cristão. A formação arranca em Outubro e a segunda 
fase de candidaturas decorre até dia 30 de Setembro. 
+ info: www.ft.lisboa.ucp.pt
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X SEMANA BÍBLICA PRETENDE DESPERTAR 
ESPERANÇA
Entre os dias 2 e 5 de Outubro decorre a “X Semana 
Bíblica” do arciprestado de Braga. As sessões têm início 
às 21h e realizam-se no Auditório Vita.

2-5
Out

6 Out
REUNIÃO GERAL DE COLABORADORES
6 de Outubro, Sexta-feira, às 21h, no salão da 
Basílica. Apresentação do Programa Pastoral 
Arquidiocesano, discussão e programação do Plano 
Pastoral da Basílica. Apela-se à presença de todos.


