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MENSAGEM PARA A QUARESMA
DOM JORGE ORTIGA

Estamos em Ano Missionario. Esta é uma
oportunidade Unica para todos — em tudo
e sempre — redescobrirmos a nossa iden-
tidade batismal. Nao podemos desperdicar
esta graca. Teremos de «ir mais longe». So-
mos todos convocados a «sair» sem fron-
teiras, de coragdo a coragao. O critério para
medir a eficacia das nossas estruturas e a
fecundidade do nosso trabalho é a missao
do préprio Jesus. Medida maxima, portanto,
mas por isso mesmo a medida do amor a
suscitar uma entrega plena. Queremos ser
Igreja de discipulos missionarios. 0 cami-
nho esta tragado. Importa dar consisténcia
e acreditar nos frutos. Ultrapassemos a
inércia e redescobramos a nossa missao no
seio das comunidades e em favor da Huma-
nidade. [...] Sejamos capazes de reabilitar a
missao sem fronteiras nas estruturas ar-
quidiocesanas e nas pessoas [...].
Seguidores de Cristo, convoco todos, cada
um a sua maneira, para esta aventura de
experimentar quanto o amor de Cristo su-
gere em favor da Humanidade [...].

Na arvore da nossa vida e das comunidades,
queremos podar as incoeréncias evangeli-
cas e permitir o reflorescer de frutos que
testemunhem uma Igreja comunhao a viver
para e da missao. Convido os sacerdotes a
que motivem as comunidades para a mis-
$40, assim como para a atencao e respeito
pela natureza. Que esta Quaresma seja um
tempo de conversao e que a Igreja Arqui-
diocesana resplandeca nos frutos do Evan-
gelho.

O caminho esta tracado.
I'sta Quaresma
seja um tempo de conversdo
e que a Igreja Arquidiocesana
resplandeca nos frutos
do Fvangelho.
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CONVERSAO AO EVANGELHO

Jesus Cristo leva consigo trés discipulos que
testemunham uma beleza tao intensa que
desperta os discipulos a cair de sono e leva
Pedro a exclamar: «Como é bom estarmos
aquil». Ao mesmo tempo que se altera o
aspeto do rosto e emerge uma «brancura
refulgente», também aparecem Moisés e
Elias para lembrar a «morte de Jesus, que
ia consumar-se em Jerusalémy». A trans-
figuragcdo nao é apenas uma experiéncia
pessoal. La estao Pedro, Tiago, Jodo. E até
aparecem Moiseés e Elias, a Lei e os Profe-
tas. Um alerta para nao cair na tentagao do
isolamento (cf. EG 87-92): sentir «o desafio

0 bracgo, apoiar-nos, participar nesta maré
um pouco cagtica que pode transformar-se
numa verdadeira experiéncia de fraternida-
de, numa caravana solidaria, numa peregri-

trilhar este caminho! [...] Nao deixemos que
nos roubem a comunidade!».
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VIVER

. EM COMUNIDADE
 Isolamento: identificar
 as situacdes que nos

: isolam da familia, dos
colegas de trabalho
ou da escola, da
comunidade crista, dos
amigos; ler e refletir
0s numeros 87 a 92 da
exortacao apostolica <A
Alegria do Evangelho»
(do Papa Francisco).

: PERGUNTA

. DA SEMANA
Procuro viver a [é
. em comunidade

. ou isolo me,

de descobrir e transmitir a ‘mistica’ de viver apresentando
juntos, misturar-nos, encontrar-nos, dar desculpas para
© ndo participar?

REZAR

nacdo sagrada. [..] Coma seria bom, salutar, EM FAMILIA

libertador, esperangoso, se pudéssemos
i mostra-nos a forga da
i comunidade.

Senhor Jesus Cristo,




CAPELANIA DOS CONGREGADOS

|l DOMINGO DA QUARESMA

ANO 08
N 11

LITURGIA

(1]

191 S. José, esposo da Virgem Santa
Maria [Solenidade]
24| 11l Domingo da Quaresma

PENSAMENTO DA SEMANA
66

Somente quem deixa 0S proprios apegos
mundanos para colocar-se em caminhog,
encontra 0 mistério de Deus.

(Papa Francisco)

EVANGELHO DIARIO

Encontra-se a venda, na secretaria,
0 Evangelho Diario para 0 ano 2019. 0
custo é de b euros.

Um modo simples e pratico de nos

colocarmos como discipulos na escuta e
seguimento de Jesus.

T 964 243 549

VIA-SACRA DURANTE A QUARESMA

Todas as Sextas-Feiras, as 15h30, temos a oracao
da Via-Sacra. A orientacao da oracdo é da
responsabilidade do Movimento Acgao Catdlica

Independente (ACI). Por esta razao, as Sextas-Feiras,
durante a Quaresma, 0 Santissimo Sacramento nao
e exposto e o terco da Divina Misericordia € recitado
a partir das 1oh.
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30 e 31
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< pauloterroso@arquidiocese-braga.pt

AS SE7E DORES DA VIRGEM MARIA NA
ARTE E NA ESPIRITUALIDADE

Quarto encontro esta Quinta-Feira, as 21h,
no saldao da Basilica. Até a Ultima quinta-
feira da Quaresma (11 de Abril), o Dr. Silva
Pereira conduz uma reflexao sobre as Sete
Dores de Maria num percurso pela arte e
espiritualidade. A entrada é livre e aberta a
crentes e nao-crentes.

ESCOLA DO PERDAO E RECONCILIACAO
Nos dias 30 e 31 de Marco realiza-se em
Soutelo, na Casa da Torre, uma Es.Pe.Re,
Escola de Perdao e Reconciliagao. O objectivo
passa por oferecer aos participantes um
retiro que compreende a oportunidade de
descobrirem o perdao e reconciliacao dentro
de si. As vagas sao limitadas e as inscri¢oes
devem ser realizadas através do e-mail
espere.norte@gmail.com ou pelo nimero
910427591.
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