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DIA MUNDIAL DO DOENTE
mensagem do papa francisco

O serviço da Igreja aos doentes e a quan-
tos cuidam deles deve continuar, com vigor 
sempre renovado, por fidelidade ao manda-
to do Senhor e seguindo o exemplo muito 
eloquente do seu Fundador e Mestre. [...] 
Jesus deixou, como dom à Igreja, o seu poder 
de curar [...]. Ao dom de Jesus corresponde 
o dever da Igreja, bem ciente de que deve 
pousar, sobre os doentes, o mesmo olhar 
rico de ternura e compaixão do seu Senhor. 
A pastoral da saúde permanece e sempre 
permanecerá um dever necessário e es-
sencial, que se há de viver com um ímpeto 
renovado começando pelas comunidades 
paroquiais até aos centros de tratamento 
de excelência. Não podemos esquecer aqui 
a ternura e a perseverança com que muitas 
famílias acompanham os seus filhos, pais e 
parentes, doentes crónicos ou gravemente 
incapacitados. Os cuidados prestados em 
família são um testemunho extraordinário 
de amor pela pessoa humana e devem ser 
apoiados com o reconhecimento devido e 
políticas adequadas. Portanto, médicos e 
enfermeiros, sacerdotes, consagrados e vo-
luntários, familiares e todos aqueles que se 
empenham no cuidado dos doentes, parti-
cipam nesta missão eclesial. É uma respon-
sabilidade compartilhada, que enriquece o 
valor do serviço diário de cada um. [...]
A Maria, Mãe da ternura, queremos confiar 
todos os doentes no corpo e no espírito, 
para que os sustente na esperança. [...] 
A todos, doentes, agentes de saúde e volun-
tários, concedo a Bênção Apostólica.

A Maria, 
Mãe da ternura, 

queremos confiar os doentes 
no corpo e no espírito, 
para que os sustente 

na esperança.

”
SEGUIR JESUS CRISTO

A Liturgia da Palavra deste domingo con-
tribuiu para nos consciencializar do po-
der salvífico de Deus presente, de modo 
especial, em Jesus Cristo. O que significa 
hoje dar continuidade à missão do Mestre? 
Aproxima-se. Estende a mão. Toca o lepro-
so. Cura-o. «Quem toma o Evangelho a sé-
rio tem dentro de si uma tal potência que é 
capaz de mudar o mundo» (Ermes Ronchi). 
Na feliz coincidência com o Dia Mundial do 
Doente tomemos as palavras do papa Fran-
cisco: «Ao dom de Jesus corresponde o de-
ver da Igreja, bem ciente de que deve pou-
sar, sobre os doentes, o mesmo olhar rico 
de ternura e compaixão do seu Senhor». 
Noutro parágrafo da Mensagem acrescen-
ta: «Os discípulos são chamados a cuidar 
uns dos outros; mas não só: eles sabem 
que o Coração de Jesus está aberto a todos, 
sem exclusão. A todos deve ser anuncia-
do o Evangelho do Reino, e a caridade dos 
cristãos deve estender-se a todos quantos 
passam necessidade, simplesmente porque 
são pessoas, filhos de Deus».

MARCOS 1, 45
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VIVER
EM COMUNIDADE
«Unamo-nos todos 
numa súplica insistente 
elevada à Mãe do 
Senhor, para que cada 
membro da Igreja viva 
com amor a vocação 
ao serviço da vida e da 
saúde».

PERGUNTA 
DA SEMANA
O que significa 
hoje continuar a 
missão de Jesus 
Cristo?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus, dá-
nos sabedoria para 
despertar esperança 
nos doentes.

			  Vinham
 ter com Ele 
de toda 
a parte”



PENSAMENTO  
DA SEMANA

É grande a tentação de pensarmos 
que o mal está nos outros. O mal 
está dentro de nós. Precisamos de 
dar nome aos nossos defeitos para 
enfrentá-los e superá-los. Deixemos 
que a luz do Evangelho ilumine as 
trevas que há em nós.

(D. Jorge Ortiga)

11  | Dia Mundial do Doente
14  | Quarta-feira de cinzas
18 | I Domingo da Quaresma

CONTRIBUTO PENITENCIAL
São dois os projectos beneficiários do contributo 
penitencial: o Fundo Diocesano “Partilhar com 
Esperança” (50%) e a paróquia de Sta. Cecília 
de Ocua, Diocese de Pemba, Moçambique, que 
aguarda pela nossa generosidade para dispor 
de estruturas básicas para a promoção e 
evangelização daquele povo irmão (50%). Uma 
caixa, devidamente identificada, está colocada 
no interior da Basílica, durante toda a Quaresma, 
para aí depositarem o vosso contributo. 

964 243 549 pauloterroso@arquidiocese-braga.pt @paulo_terroso www.igrejamedia.com

QUARTA-FEIRA DE CINZAS | INÍCIO DA 
QUARESMA | JEJUM, ABSTINÊNCIA, ESMOLA
O ritual da imposição das cinzas será 
realizado em todas as eucaristias: 10h30, 12h e 
17h. Para ajudar a viver a Quaresma a Basílica 
disponibiliza o  livro “Rezar na Quaresma”.

APRESENTAÇÃO DO LIVRO “BUSCA DE 
SENTIDO DA VIDA E RECONCILIAÇÃO CRISTÃ” 
No dia 16 de Fevereiro, sexta-feira, às 21h30, o 
cónego João Aguiar apresenta o livro de D. Nuno 
Almeida, bispo auxiliar de Braga, intitulado: 
“Busca de sentido da vida e reconciliação cristã. 
Leitura teológica do pensamento de Viktor 
Frankl”. A obra resulta da tese de doutoramento, 
em teologia dogmática, defendida em 
2016 na Universidade Salesiana de Roma.

Encontra-se à venda, na secretaria, 
o Evangelho Diário para o ano 2018. 
O custo é de 4 €. Um modo simples 
e prático de nos colocarmos como 
discípulos na escuta e seguimento 
de Jesus. 

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  

‘‘

VI DOMINGO DO TEMPO COMUM

EVANGELHO DIÁRIO
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VIA-SACRA DURANTE A QUARESMA 
Todas as sextas-feiras, às 16h, temos a oração 
da Via-Sacra. A orientação da oração é da 
responsabilidade do  Movimento Acção Católica 
Independente (ACI). Por esta razão, às sextas-
feiras, durante a Quaresma, o Santíssimo 
Sacramento não é exposto e o terço da 
Divina Misericórdia é recitado a partir das 15h.
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