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CONSOLAI, CONSOLAI O MEU POVO
catequese do papa francisco

sobre a esperança

A esperança não desilude. O otimismo de-
sengana, a esperança não! Precisamos mui-
to dela nesta época que parece obscura, na 
qual às vezes nos sentimos perdidos diante 
do mal e da violência que nos circundam, 
perante a dor de tantos nossos irmãos. É 
necessária a esperança! Sentimo-nos con-
fusos e até um pouco desanimados, porque 
nos descobrimos impotentes e temos a im-
pressão que esta obscuridade nunca acaba. 
Mas não podemos deixar que a esperança 
nos abandone, pois com o seu amor Deus 
caminha ao nosso lado. «Espero, porque 
Deus está ao meu lado»: todos nós pode-
mos dizer isto. Cada um de nós pode dizer: 
«Espero, tenho esperança, pois Deus ca-
minha comigo». Caminha e leva-me pela 
mão. Deus não nos deixa sós. [...] Então, em 
particular neste tempo de Advento que é 
tempo de espera, quando nos preparamos 
para receber mais uma vez o mistério con-
solador da Encarnação e a luz do Natal, é 
importante refletir sobre a esperança. [...]
Quando estamos na escuridão, nas dificul-
dades, não sorrimos, e é precisamente a 
esperança que nos ensina a sorrir para en-
contrar o caminho que conduz a Deus. Uma 
das primeiras coisas que acontecem com 
as pessoas que se desligam de Deus é que 
deixam de sorrir. Talvez sejam capazes de 
dar uma gargalhada, uma após a outra, uma 
piada, uma risada... mas falta o sorriso! Só a 
esperança suscita o sorriso: é o sorriso da 
esperança de encontrar Deus.

No Advento, tempo de espera, 
quando nos preparamos 

para o mistério consolador 
da Encarnação e a luz do Natal, 

é importante refletir 
sobre a esperança.

”
QUEM ESPERA JOÃO BATISTA? 
O QUE BATIZA NO ESPÍRITO SANTO!

O episódio do evangelho lembra a chega-
da de alguém que vem ao nosso encontro. 
O «dono da casa» do passado domingo é 
agora apresentado como «O que batiza no 
Espírito Santo». Ele é «mais forte» do que 
João Batista, «mais forte» do que as nos-
sas listas de coisas a fazer ou do que as 
preocupações que dominam o ritmo do dia 
a dia. Ele batizar-nos-á no Espírito Santo e 
as nossas vidas nunca mais serão as mes-
mas! Uma leitura espiritual do excerto que 
principia o evangelho coloca-o em sintonia 
com os primórdios da fé cristã: é pelo ba-
tismo no Espírito Santo que somos introdu-
zidos na fé, na graça de Cristo, na Igreja, na 
vida eterna (conforme a diversidade de res-
postas previstas no Ritual do Batismo das 
Crianças). Pouco a pouco, o neófito expe-
riencia a força e respira o sopro do Espírito 
Santo, como dizem alguns Padres da Igreja. 
Por isso, afirmou, Serafim de Sarov, monge 
ortodoxo do século XIX, a finalidade da vida 
cristã consiste em adquirir o Espírito Santo.
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VIVER
EM COMUNIDADE
Acredita que Jesus 
Cristo veio e virá, mas 
também vem todos os 
dias, a cada momento, 
através da vivência dos 
votos batismais por 
parte dos cristãos. A 
comunidade precisa 
do teu compromisso 
batismal.

PERGUNTA 
DA SEMANA
Como estou a 
preparar o Natal?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus, à tua 
frente enviaste João 
Batista para preparar 
a tua chegada. Vem! 
Batiza-nos no teu 
Espírito Santo.

			  Eu batizo-vos na água, 

Ele batizar-vos-á 
no Espírito Santo”



PENSAMENTO 
DA SEMANA

“Aos olhos de Deus, nenhum de seus filhos 
pode ser descartado; Ele confia a cada um 
uma missão.” 

(Papa Francisco)

11 | S. Dâmaso I, Papa [MF]
12 | Nossa Senhora de Guadalupe [MF] 
13 | S. Luzia, virgem e mártir [MO]
14 | S. João da Cruz, presbítero e doutor da 
Igreja [MO]
17 | III Domingo do Advento 

DIA DA PARTILHA | RELATÓRIO DE CONTAS 
2017 DA EQUIPA SÓCIO-CARITATIVA
O ofertório das eucaristias vespertinas (17h 
e 22h) de 9 de Dezembro, Sábado, e de 10 
de Dezembro (9h, 10h30 e 12h), Domingo, 
reverte para a actividade sócio-caritativa dos 
Congregados. No dia 13 serão distribuídos os 
cabazes de Natal às famílias assistidas durante 
o ano. As crianças irão receber um brinquedo
oferecido pelos funcionários e clientes do 
BPI. O relatório está disponível no site, em www.
congregados.pt.

964 243 549 pauloterroso@arquidiocese-braga.pt @paulo_terroso www.igrejamedia.com

BRAGA À LUPA: O PRESÉPIO DO RETÁBULO 
DE NOSSA SENHORA DAS DORES 
No retábulo de Nossa Senhora das Dores, na 
Basílica dos Congregados, existe um pequeno 
presépio esculpido em cera, cujo significado e 
enquadramento se mostram bastante oportunos 
para uma abordagem artística, teológica e 
espiritual. O próximo “Braga à Lupa” — 13 de 
Dezembro, às 21h30 — tem lugar na Basílica dos 
Congregados e conta com o Prof. Silva Pereira 
e o reitor da Basílica, Pe. Paulo Terroso, como 
oradores.

UM NATAL PORTUGUÊS | CONCERTO
DE NATAL
20 de Dezembro, Quarta-feira, às 21h30, com 
o Ensemble Harawi. O concerto consiste
em algumas obras de autores portugueses 
como Eduardo Patriarca, Vasco Negreiros, 
Fernando Lopes-Graça, Eurico Carrapatoso e 
Fernando Lapa. O agrupamento será quarteto 
de cordas, contrabaixo, harpa e terá como 
convidada a soprano bracarense Alexandra 
Moura. O compositor Fernando Lapa preparou 
especialmente para este concerto um arranjo 
para quarteto de cordas e soprano, a partir de 
várias canções tradicionais portuguesas, da 
Cantata de Natal de Fernando Lopes-Graça.

É no dia 15 de Dezembro, Sexta-feira, no 
Seminário Menor. Inicia com a eucaristia 
na capela da Imaculada, às 19h, e segue-se 
o jantar. A inscrição custa 10€ para adultos
e 5€ para crianças até aos 12 anos. Este 
ano temos uma surpresa musical. 

CAPELANIA DOS CONGREGADOS  

‘‘

II DOMINGO DO ADVENTO

ABERTAS AS INSCRIÇÕES PARA O 
CONVÍVIO DE NATAL DOS COLABORADORES 
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