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A MÃE DO REDENTOR
CARTA ENCÍCLICA SOBRE 

A BEM-AVENTURADA VIRGEM MARIA

16. [...] Um homem justo e piedoso, 
de nome Simeão, aparece naquele mo-
mento dos inícios do «itinerário» da fé de 
Maria. [...] Dirigindo-se ao Senhor, ele 
exprime-se assim: «Os meus olhos vi-
ram a tua salvação, que preparaste em 
favor de todos os povos; luz para iluminar 
as nações e glória de Israel, teu povo». 
Nessa mesma altura, Simeão dirige-se a 
Maria com as seguintes palavras: «Ele é 
destinado a ser ocasião de queda e de 
ressurgimento para muitos em Israel e a 
ser um sinal de contradição... a fim de 
se revelarem os pensamentos de muitos 
corações»; e acrescenta, com referência 
direta a Maria: «E tu mesma terás a alma 
trespassada por uma espada». [...] Aqui-
lo que Simeão diz apresenta-se como 
um segundo anúncio a Maria, uma vez 
que indica a dimensão histórica concreta 
em que o Filho realizará a sua missão, 
ou seja, na incompreensão e na dor. Se 
este outro anúncio confirma a sua fé no 
cumprimento das promessas divinas da 
salvação, também lhe revela que ela terá 
que viver a sua obediência de fé no so-
frimento, ao lado do Salvador que sofre, 
e que a sua maternidade será obscura e 
marcada pela dor. [...]

A ORAÇÃO CRISTÃ
no catecismo da igreja católica

A oração na vida cristã
A tradição da oração:
o caminho da oração [4]

2673. Na oração, o Espírito Santo une-
-nos à pessoa do Filho Único, na sua 
humanidade glorificada. É por ela e nela 
que a nossa oração filial comunga, na 
Igreja, com a Mãe de Jesus.
2674. Desde o consentimento prestado 
na fé à Anunciação e mantido sem he-
sitação ao pé da cruz, a maternidade de 
Maria estende-se aos irmãos e irmãs do 
seu Filho ainda peregrinos e que cami-
nham entre perigos e angústias. Jesus, 
o único mediador, é o caminho da nossa 
oração; Maria, sua Mãe e nossa Mãe, é 
pura transparência dele: Ela «mostra o 
caminho», é «o sinal» do caminho, se-
gundo a iconografia tradicional no Orien-
te e no Ocidente.
2675. Foi a partir desta singular coope-
ração de Maria com a ação do Espírito 
Santo que as Igrejas cultivaram a ora-
ção à santa Mãe de Deus, centrando-a 
na pessoa de Cristo manifestada nos 
seus mistérios. Nos inúmeros hinos e 
antífonas em que esta oração se expri-
me, alternam habitualmente dois movi-
mentos: um «magnifica» o Senhor pelas 
«maravilhas» que fez pela sua humilde 
serva e, através d’Ela, por todos os se-
res humanos; o outro confia à Mãe de 
Jesus as súplicas e louvores dos filhos 
de Deus, pois Ela agora conhece a hu-
manidade que n’Ela foi desposada pelo 
Filho de Deus.

ANO A | 7 |MAIO |2017
PÁSCOA | QUARTO DOMINGO

 Atos 2, 14a.36-41 | Salmo 22
1Pedro 2, 20b-25 | João 10, 1-10

PALAVRA PARA HOJE
Vida em abundância
O Quarto Domingo de Páscoa é sem-
pre Dia Mundial de Oração pelas Voca-
ções. Em Portugal, a temática associa 
o contexto mariano à mensagem papal: 
«Queres dar-te a Deus? Com Maria, im-
pelidos pelo Espírito para a missão». Este 
é também o domingo do Bom/Belo Pas-
tor. A imagem do pastor e das ovelhas é 
recorrente em toda a Sagrada Escritura. 
Era uma realidade presente e conhecida 
naquele tempo e naquela cultura. Hoje, 
nos nossos ambientes, permanecerá 
válida? Apesar de se ter perdido a beleza 
da imagem, não será difícil de entender: 
como o pastor conhece e chama cada 
uma das suas ovelhas, também Jesus 
Cristo nos conhece e chama pelo nome. 
Ele vem para dar a vida e para nos dar a 
vida em abundância.

PERGUNTA DA SEMANA
A imagem do pastor 

que tipo de relação me inspira 
a estabelecer com Jesus Cristo?

CANONIZAÇÃO

francisco e jacinta

www.fatima.pt

MAIO: 13
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PENSAMENTO DA SEMANA LITURGIA 
“Caros jovens, aprendei a cultivar a devoção à Mãe 

de Deus, com a recitação diária do Rosário; prezados 
enfermos, senti Maria presente na hora da cruz; e 
vós, amados recém-casados, invocai-a para que 
na vossa casa nunca falte o amor nem o respeito 

recíproco”

12 – B. Joana de Portugal, virgem [MF]
S. Nereu e S. Aquileu, mártires [MF]
S. Pancrácio, mártir [MF]
13 – Nossa Senhora de Fátima [FESTA]
14 – V Domingo da Páscoa

IV DOMINGO DA PÁSCOA

EXPOSIÇÃO E BÊNÇÃO DO SS.MO SACRAMENTO 
Este Domingo, 7 de Maio, das 15h00 às 17h00. 
Com a oração do Terço da Divina Misericórdia
e Vésperas.

DIA ARQUIDIOCESANO DA FAMÍLIA 
14 de Maio, a partir das 15h15, no Auditório Vita 
e Capela da Imaculada. O P.e Miguel Almeida fala 
sobre a urgência de “Educar para a alegria do 
amor” e D. Jorge Ortiga preside à celebração 
das Bodas Matrimoniais (10º, 25º, 40º e 50º 
aniversários do Matrimónio), na qual os casais 
que celebram estes jubileus matrimoniais 
recebem uma bênção especial.
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IV FESTIVAL DE ÓRGÃO DE BRAGA NOS 
CONGREGADOS:
ÓRGÃO, OBOÉ E CORO INFANTIL
Este Sábado, às 21h30, a Basílica dos 
Congregados acolhe cerca de oitenta crianças 
para cantar alguns dos temas mais belos alguma 
vez compostos e ainda estrear uma obra do 
compositor Paulo Bastos.  São eles os Pequenos 
Cantores de Esposende. Programa do concerto 
em www.congregados.pt

(Papa Francisco)

Oração do terço às 10h00 e 16h15. Rezaremos pela santificação das famílias, vocações, refugiados, 
paz, doentes e intenções do Santo Padre.

MÊS DE MAIO
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PEREGRINAÇÃO A FÁTIMA
Continuam abertas as inscrições para a peregrinação 
a Fátima. Será no dia 27 de Maio. O custo por 
pessoa é de 10 euros. Programa: 12h eucaristia 
na Capelinha das Aparições; 15h Via-Sacra nos 
Valinhos e visita ao local das aparições do Anjo. As 
inscrições devem ser realizadas até 15 de Maio.
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