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Da-me
de beber”

Exodo 17, 3-7 . Salmo 94 (95) . Romanos 5, 1-2.5-8 . Jodio 4, 5-42

O Terceiro Domingo da
Quaresma (Ano A) introduz-
nos na contemplacgdo da
sede de amor, através do
encontro de Jesus Cristo com a
samaritana. Da fonte do Amor
jorra a unica agua que sacia a
sede humana mais profunda.
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DESEJAR A SEDE

A sede de Jesus encontra-se com

a sede da samaritana. Ao inicio,
parecem ter a mesma necessidade
fisiolégica. Surge, porém, o aniin-
cio de um tipo diferente de agua,
uma dgua com a capacidade de
saciar para sempre, porque brota
da nascente de vida eterna. Perce-
bemos, entretanto, que Jesus Cristo
amplia o @mbito da sede até chegar
ao desejo de encontro com Deus, a
adorag¢do em espirito e verdade.
Com este episddio, entramos no se-
gundo ponto de esforgo: a oragdo.
Deus é a fonte da dgua que procura
a nossa sede. Jesus Cristo é a dgua
viva que vem ao nosso encontro,
pronto a saciar a nossa sede, antes
mesmo de Ihe pedirmos ou de re-
conhecermos nele a dgua viva que
jorra para a vida eterna.

A oracdo, a semelhanca do jejum,

precisa de ser treinada, ds vezes
com esforco, outras vezes com entu-
siasmo, mads sempre como exercicio
vital para a nossa sobrevivéncia.
Sem dgua, sem oracdo, ficamos sem
vida. O encontro com Deus pode
acontecer em muitas ocasides do
dia e de muitos modos; qualquer de-
les, porém, ndo dispensa a disciplina
quotidiana da oracdo.

Ndo menos importante é esta
afirmacgdo de Jesus: «o Pai procura
os que assim o adoram». No fundo,
confirma o primeiro pedido: «Da-
-me de beber». E Jesus Cristo quem
toma a iniciativa, € Deus quem nos
procura, connosco estabelece uma
relagéo de Pai.

Todos podemos sentir que somos
procurados por Deus. Dito de outro
modo pela Carta aos Romanos: «o
amor de Deus foi derramado em
nossos coragdoes pelo Espirito Santo
que nos foi dado». Hd uma ddadiva
que nos precede: é a fonte do Amor.
Da nossa parte, o esforgo primeiro
€ o de dar espaco d presenga de
Deus na nossa vida, tornarmo-nos
permedveis a agdo fecunda do
Espirito Santo.

Em cada dia desta semana, esfor-
¢a-te por avivar dentro de ti a sede
de dgua viva. Talvez possas dizer:
«Senhor, tenho sede, dd-me de be-
ber». A sede € o principio da oragdo.
Aceita que Jesus Cristo acorde no
teu coragdo a fonte do Amor.
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Comunidade Paroquial de
Santo Adrido de Padim da Graca

Terga, 14 / Margo > 194 / MosteRo
Quarta, 15 /7 Marco > 194 / P. pa Graga

José Moreira Gongalves e pais m.c.
familia; Artur Nogueira Pereira m.c. :
filhos; Afonso Gongalves Pinto e :
sogros m.c. Maria Pinto; Manuel :
Rocha Rodrigues m.c. familia; Manuel
Gomes e esposa m.c. filhos

Qunta, 16 / Marco > 194 /Cap. Sra oo

Sexta, 17 / Margo > 184 / P. pa Graga :

Marcelino Dias Coelho e filha Teresa
Graga m.c. familia; Manuel Joaquim :
da Silva Gomes e esposa m.c. familia :

Sigaon, 18 / Margo > 184 / P. pa Graca

José Gomes Monte e filha m.c. esposa :
e filhos; Anténio Soares Aradjo m.c. :
esposa; Domingos José Santos Alves e :
familia m.c. esposa; Joaquim Dias Cor- :
reia e filha m.c. filha Carolina; Armindo :
Soares Coelho e esposa m.c. Lidia Cor- :

reia; Abilio e Clotilde m.c. filha; Rosa

Coelho Correia e marido m.c. filhos

Sigan, 18 / Marco > 194 / Cap. Sraon
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DOMINGO, 19 / Marco > 84 / P.oa Graca

Aurélio Correia Ferreira m.c. familia;
José Gomes Correia m.c. neto Diogo; :
Pais e padrinhos de Maria Augusta :
Gongalves Dias; Armindo da Silva :
Correia m.c. esposa e filhos; Em :
honra de Sio José m.c. Z¢&’s de Padim :
da Graga; Em honra de Séo José m.c. !
Felicidade Pinto; Olivia Gomes e :
marido e genro m.c. filha Rosa; Ma- :
ria Madai%na Dantas da Mota m.c. :
marido, filhos e genro; Irméos vivos e :
falecidos da Associagio de Nossa Sr2 :
da Cabega; Ireneu Gomes da Silva e !
Albertina Gomes da Silva m.c. filhas; :
Domingos R. Ribeiro m.c. familia; :
José Gongalves de Abreu m.c. filho;
Anacleto Lopes Surrador m.c. fami- :
lia; Narciso Eongalves Coelho, filho :
e genro m.c. filhos; Gléria Coelho
Correia e marido m.c. filhos; Manuel
Gongalves Dias Junior m.c. filha Con- :
cei¢io Gongalves Dias; Filipe Ferreira :
Coelho m.c. filho Manuel; Manuel

Ferreira da Silva m.c. esposa e filhos; :
Arlindo Dias Correia e mée de Fitima :
Correia m.c. José Correia; Alberto :

Padre Francisco Marcelino Monteiro Esteves | 964 434 453 | email: padimdagraca@arquidiocese-braga.pt
app: Kyrios ChMS (Phone e Android) | site: http://www.arquidiocese-braga. pt/paroquiadepadimdagraca/

Dia 19 / Marco (leredn)

¢ E quantas vezes pensamos naquilo que :

: Jd repararam que esta sede nunca ter-

: Procuremos refletir sobre que dguas

JUNTDS, SoMOS IGREJA SINODAL E SAMARITANA - Onde ha amor, af habita Deus

Ferreira Antunes m.c. Associagio de :
Ns Sra da Cabega; Maria dos Reis :
Duarte e marido m.c. filha Rosa :

DOMINGD, 19 / Margo > 10830 / Mosteiro
LEITORES

: Din 18 / Margo [15Rean]

Leitores - Catequese 10° ano

Leitores - Catequese 9° ano

. HABITANDA entre ngs ... PARA LIBERTAR

Il DOMINGO DA QUARESMA

: Durante o tempo da quaresma... “desco- :

bre a tua tenda?l” ... descobre o que és!!! :

QUAIS O$ TEUS DESEJOS?

No nosso dia-a-dia, quantas vezes pen- :
samos naquilo que desejamos?
Desejamos um carro, desejamos uma :
bolsa, desejamos um telemével. ..
Desejamos uma vida melhor, um em- :

Cirego de sonhos, uma vida mais facil. .. :

uantas vezes fomos ambiciosos e de- :
sejamos mais dinheiro e conforto... e :
nio pensamos naqueles que se encon- :
tram em situagdo muito pior! :

0 nosso espirito deseja?

mina, que nunca estamos verdadeira- :
mente saciados? :
Escuta os desejos do teu coragio...

- DA PALAVRA DE DEUS -

falava de outra. Sabemos que quanto :
maior for a intimidade com Jesus mais :
tacil é perceber a Sua mensagem. :

procuramos beber...

: Serd que desejamos e fazemos por beber

a dgua viva, que Jesus promete?

ORAGAD EM FAMILIA E DA MESA

¢ Senhor,abengoa o pio que uns semearam

e outros colheram, e que nés partilhamos :
A mesa. Que o nosso alimento, como o :
Teu,seja o de fazer a vontade do Pai.

: Senhor, abengoa esta dgua e este vinho, :

e desperta em nossos coragdes a sede :

profunda de Ti e do Teu Amor.

: Senhor, Tu és a fonte de todos os bens:
¢ béncido tudo quanto nos dis. O que :
pomos em Tuas mios, sio as Tuas : ma 1

¢ por unanimidade dos Irmaos presentes.

maos que o traz. Amen.
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RELATORID ok CONTAS oa COMISSAD ok Fesmas
ot Sto Aoriio £ Ns Sra pa Gasega 2013/207272

© Recemas:

CartBES cvvvrvrvreerrerereeeerereeeeeeeeenens 6 825,00
Bares € eventos: ......cccevevvrernnnn. 4 185,00
Bar Sra. da Graga .....ccocoeuveneneee. 5 855,00
Patrocinios ......ccoeveveveveivieverennn, 4535,00
Rifas Finais .....cccoovvvevevvieecrerennne, 3945,00
5 ROl e 4975,00
: Total de receita ........c.cocveunnnes 30320,00€
: DesPESAS:
Empresario.......ccocviviniicinnes 14.750,00€
FOgo v 5.000,00€
Cabequdos ...vevvveveeriereinnnns 1.320,00€
Eletricidade (inclui licengas) .......... 320,00€
GNR ..o 800,00€
Préxima Comissao ......eeveeeeee. 1.000,00€
Licenga Diocese ...ccveeererevnennen. 100,00€
Missas, Igreja e Acélitos ............ 495,00€
Cavalos ....ccvvevevevererereerererererenes 400,00€
Anjinhos (oferta por pessoa) ............ 150,00€
Violinha ...ccoovevvveieieiiiiine. 1.750,00€
Tluminagio ....occcveeereecerecenennnn. 2.000,00€
OULIOS v, 435,00€
Ofertas varias .....c.ccoevevevererenne. 1.450,00€
(Coro Infantil; Grupo Coral; Escuteiros
Catequese; Sra. Graga (Empréstimo Andores)
Bar dos Carvalhos
: Total de despesa ..........ccoocovueneee. 29 970,00 €
: SALDO FINAL.........ccoueveee. 350,00€

(O relatdrio, apuramento e resultado final
de contas é da total responsabilidade da
comissdo de festas do respetivo ano)

: Jesus falava de uma dgua e a mulher : O saldo final positivo obtido, por

vontade expressa da Comissio de
Festas, serd aplicada nas flores do andor
do préximo ano.

RELATORID oe CONTAS oa CONFRARIA

DF Nossa Sensora pa Graca - Anp 2077

i Receita.uiniinniiinieinenn, 12 076,38 €
: Despesa ...oooovveviiiiiiiininens 6 827,14 €
SaLpo de 2022.........uuue.. 5249,24 €

¢ Saldo transitado do ano
ANLETION ..o, 5082,98 €
SALDO FINAL..oueeeeeerereennne 10332,22 €

: NoTA: As Contas jd foram apresentadas de

forma pormenorizada na Assembleia Geral
de Irmdos realizada no passado domingo,
dia 05 de margo de 2023 e foram aprovadas

CONTACTOS E INFORMACOES:
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